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²æÃ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À 
C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À

                            ²æÃ D£ÀAzÀ gÀhÄÄAdgÀªÁqÀ     

¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÀ¯Á - «ÄÃªÀiÁA¸ÉAiÀÄ°è §ºÀÄªÀÄÄRå ¥ÁvÀæªÀ»¹zÀ 

ºÁUÀÆ D «ÄÃªÀiÁA¸ÉAiÀÄ DAiÀÄ-DPÀÈwAiÀÄ£ÉßÃ ¤zsÀðj¹zÀ MAzÀÄ 

¥ÀæªÀÄÄR aAvÀ£É JAzÀgÉ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯ÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀ¨ÉÃPÁzÀ 

¸ÀA§AzsÀzÀ aAvÀ£ÉAiÉÄÃ DVzÉ. ErÃ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ PÁªÀå «ÄÃªÀiÁA¸ÉAiÀÄ 

CrAiÀÄ°è PÁ®PÁ®PÉÌ ZÀaðvÀªÁzÀ J¯Áè ¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÆ ªÀÄÆ®zÀ°è 

F ¥Àæ±ÉßAiÀÄ eÉÆvÉ vÀ¼ÀPÀÄ ºÁQPÉÆAqÉ ¨É¼É¢ªÉ. zsÀé¤, gÀ¸À, EvÁå¢ 

ºÀ®ªÀÅ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀÀqÉzÀ J¯Áè §UÉAiÀÄ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÆ 

ªÀÄÆ®vÀB PÀ¯ÉAiÀÄ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¨Á½£À 

zÀÄBRPÉÌ G¥À±ÀªÀÄ£ÀÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©ÃgÀ®Ä CªÀÅ AiÀiÁªÀ 

AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ vÁwéPÀ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£ÀUÀ¼À¤ßlÄÖ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ 

¥Àæ±Éß¬ÄAzÀ »rzÀÄ CAwªÀÄªÁV PÀ¯ÉAiÀÄ «Äw-¸ÁzsÀåvÉÉUÀ¼ÁzÀgÀÆ 

K£ÀÄ? J£ÀÄßªÀªÀjUÉ F ZÀZÉðAiÀÄ ªÁå¦Û, «¸ÁÛgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁV§A¢ªÉ.

F ZÀZÉðUÀ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß w½zÁUÀ D ZÀZÉðAiÀÄ°è 

ªÀåPÀÛªÁzÀ «©ü£Àß ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£Éß®è PÉÆæÃrüÃPÀj¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀðºÀ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁzÀgÉ £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À°è  

UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ F ZÀZÉðAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁzÀ ¥Àæ¸ÁÜ£ÀPÁgÀ£ÀÄ 

vÀ£Àß ¹zÁÞAvÀ ªÀÄAqÀ£ÉUÉ vÀvÀézÀ PÉÃAzÀæzÀ°è £É¯ÉAiÀÄÆjzÁÝ£ÉÆÃ? CxÀªÁ 
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PÀ¯ÉAiÀÄ PÉÃAzÀæzÀ°è £É¯ÉAiÀÄÆjzÁÝ£ÉÆÃ? J£ÀÄßªÀzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁzÀAvÉ 

DvÀ vÀ®Ä¦zÀ ¤tðAiÀÄUÀ¼À »A¢£À QæAiÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÁAiÀÄð-

vÀAvÀæªÀÇ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄUÀæ aAvÀ£À-ZÀjvÉæAiÀÄ°è 

£ÁªÀÅ PÁtÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀgÀ-«gÉÆÃzsÀUÀ½UÀÆ E°èAiÉÄÃ £ÀªÀÄUÉÆAzÀÄ 

PÁgÀt-PÉÃAzÀæªÀÇ zÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ.

zÁ¸À ̧ Á»vÀåzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §UÉAiÀÄ ¥ÀoÀåzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ¥ÀÆªÀðzÀ®Æè 

£ÁªÀÅ F §UÉAiÀÄ MAzÀÄ DAvÀjPÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÉÆä¼ÀUÁzÀgÀÆ 

¸ÀàµÀÖ ¥Àr¹PÉÆAqÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ F PÁ®zÀ vÀÄwð£À 

CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀiÁVzÉ. DzÀgÉ zÁ¸À¸Á»vÀåzÀ §UÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ D 

¸Á»vÀåzÀ ¸ÀªÀÄUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß PÁt®Ä £ÁªÀÅ CzÀgÀ vÀvÀézÀ PÉÃAzÀæzÀ°è 

£É¯É ¤AvÀÄ «ªÉÃa¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ CxÀªÁ CzÀ£ÉÆßAzÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ 

¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁªÀå ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÉAzÀÄ §UÉzÀÄ 

¥Àj¨sÁ«¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÁzÀgÀÆ ¸ÀàµÀÖªÁVgÀ¨ÉÃQzÉ. 

CzÀgÀ®Æè ªÀiÁzsÀé-¹zÁÞAvÀzÀAvÀºÀ ªÀÄwÃAiÀÄ £É¯É-£ÀA§ÄUÉUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ vÀ£Àß ºÀA§£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆAqÀÄ ¨É¼ÉzÀ zÁ¸ÀÀ-¸Á»vÀåzÀ 

§UÉUÀAvÀÆ F JZÀÑgÀ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåªÁzÀÄzÀÆ CºÀÄzÀÄ.

£ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ £É¯ÉAiÀÄ°è ¤AvÀÄ F zÁ¸À-¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄvÉÛÃªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÁtÄªÀ ¢PÀÄÌ-

zÉ±ÉUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ ºÀ®ªÀÅ ¸À® wÃªÀiÁð£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ  

vÀvÀé-²æÃªÀÄAwPÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃAzÀæªÀ£ÁßVlÄÖPÉÆAqÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ 

£ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀªÀÄä PÁ®PÉ¼ÀV£À  ¸ÀzÉÆåÃªÀvÀð£ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è 

CzÀgÀ JzÀgÀÄ §AqÉ¢ÝgÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¢-¸Àj¹ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ ªÀiÁzsÀé-vÀvÀéeÁÕ£ÀzÀÀ ºÀ®ªÀÅ 

zÁ±Àð¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½UÉ ºÉÆ¸ÀPÁ®zÀ°è §AzÀ vÀPÀgÁgÀÄUÀ¼ÀÆ 
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EzÉÝÃEªÉ. qÁ. gÁzsÁPÀÈµÀÚ£ïgÀªÀgÀ “EArAiÀÄ£ï ¦ü¯Á¸À¦ü” ̧ ÀA¥ÀÄlUÀ¼À°è 

CªÀgÀÄ zÉéöÊvÀzÀ fÃªÀ-vÉæöÊ«zsÀåzÀ ªÀÄAqÀ£ÉUÉ JwÛzÀÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÉßÃ EzÀ-

PÉÆÌAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÁßV ¥ÀjQ¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁévÀAvÀæöå, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, 

UÀtvÁAwæPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ EvÁå¢ gÁdQÃAiÀÄ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À ¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ vÀvÀé±Á¸ÀÛçzÀ ºÉÆ¸À PÀªÀ®ÄUÀ¼ÁV MqÀ¯ÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃgÀÄvÀÛ 

ºÉÆÃzÀAvÉ®è zÉéöÊvÀzÀ°è CvÀåAvÀ RavÀªÁzÀ §UÉAiÀÄ°è ªÀÄArvÀªÁzÀ 

C£ÉÃPÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ F §UÉAiÀÄ ºÉÆ¸À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄvÀÛ¯ÉÃ 

§AzÀªÀÅ. DzÀgÉ EzÀµÉÖÃ DVzÀÝgÉ PÀ¤µÀ× ¥ÀPÀë ¥ÁgÀA¥ÀjPÀªÁV 

JgÀqÀÄ «gÀÄzÀÞªÁzÀ vÀvÀé-§tUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁzÁUÀ DUÀ§ºÀÄzÁVzÀÝ 

ªÁPÁåxÀðªÁzÀgÀÆ £ÀªÉÄäzÀÄgÀÄ EgÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ eÁÕ£À, ZÀjvÉæ, 

vÀvÀé, ¥ÀoÀå, C£ÀÄ¨sÀªÀ EvÁå¢UÀ¼À §UÉUÉ ªÀÄÆrzÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 

¸ÀA±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ MqÀªÀÄÆr¸À®Ä AiÀÄwß¹ D«µÁÌgÀUÉÆ½¹zÀ ºÀ®ªÀÅ 

PÀZÁÑ-vÀvÀéUÀ¼ÀÄ, MAzÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð vÀvÀéeÁÕ£ÀzÀ ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß¥ÀqÉA

iÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ vÀ£ÉßzÀÄj£À ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ vÀvÀéPÉÌ ºÀ®ªÀÅ ¥Éæ±ÉßUÀ¼À£ÀßAvÀÆ 

ºÀÄnÖ¹zÀªÀÅ.                                                

DzÀgÉ zÉéöÊvÀzÀ vÀvÀé-¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ PÁAiÀÄðWÀlPÀzÀ »A¢£À 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÉÃ CµÀÄÖ dn®ªÁV KPÉ ºÉÆ¸ÀPÁ®PÉÌ PÀArvÉAzÀgÉ  CzÀgÀ 

¸ÀÆPÀëöävÉUÉ, D¼ÀPÉÌ, E½AiÀÄ®Ä ̧ ÀA¸ÀÌøvÀzÀ ºÉÆgÀvÁzÀ C£Àå ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÉÃ 

EgÀ°®è. zÁ¸À¸Á»vÀåªÉÃ F PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛÛzÉ JA§ zÉéöÊvÀzÀ 

‘PÁè¹PÀ¯ï’ ¯ÉÆÃPÀzÀ ¥ÀArvÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ zÁ¸À¸Á»vÀåPÉÌ 

CzÉÆAzÀÄ PÀ¯ÁPÀÈwAiÀÄÆ DV ¸À¥sÀ®ªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ 

EzÀÝ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀÀ°è CzÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðQÌAvÀ ºÉaÑ£À ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß 

CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆj¹zÀAvÉ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ NzÀÄUÀjUÉÉ C¤ß¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

F £É¯ÉAiÀÄ°è zÁ¸ÀgÀ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¹zÀÆÝ PÀÆqÀ 

MAzÀÄ M¼À G¥ÁAiÀÄªÁVAiÉÄ gÀÆrüUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ vÀvÀézÀ 
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WÀ£ÀvÉ ªÀiÁ¸À¨ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ºÀjAiÀÄzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀé£ÁåPÀµÀðuÉAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ G½AiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ 

JA§ÄzÀÄ ºÀjzÁ¸ÀgÀ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄÄ §ºÀ¼À D¼ÀªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ 

CVß¢ªÀåªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è ±ÀÄzÀÞzsÀªÀÄðªÉÃ UÉzÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, 

PÁªÀåzsÀªÀÄðzÀ ZÉ®ÄªÀÅUÀ¼ÉÃ¤zÀÝgÀÆ CzÀgÀ ¸ÀQæAiÀÄ CrAiÀiÁ¼ÁV, 

CzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV zÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ CªÀgÀ                      

¸ÀÈ¶ÖPÀëtzÀ zsÁå£ÀªÀÇ DVgÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ̧ ÀÄ¼Á¢, GUÁ¨sÉÆÃUÀ, QÃvÀð£É, 

wæ¥À¢, zÀAqÀPÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zÁ¸À¸Á»vÀåzÀ ¥ÀæPÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ 

C°è F  §UÉAiÀÄ MAzÀÄ M¼À-ºÉÆÃgÁl EzÉÝÃ EgÀÄªÀAvÉ £ÀªÀÄVAzÀÄ 

PÁtÄwÛzÉ.

E°ègÀÄªÀÅzÀÄ §jÃ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ-PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ d£À 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ElÄÖPÉÆAqÀ zÀÆgÀ-¸À¤ºÀzÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 

¥Àææ±Éß ªÀiÁvÀæªÀ®è. ºÉÆ¸À PÁ®zÀ ºÀ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ 

ºÀÄnÖ¹zÀ ºÉÆ¸À fÃªÀ£À-zÀÈ¶ÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÉÆA¢UÉ ¤«Äð¹PÉÆAqÀ 

¸ÀA§AzsÀzÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÆ E°è ªÀÄÄRåªÁVªÉÉ. ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ MAzÀÄ 

¨sÁµÉAiÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ E£ÉÆßAzÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ zÉÊ«PÀvÉAiÀÄ «PÁ¸ÀPÉÌ 

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV MzÀUÀÄªÀÅzÀÄ vÀvÀé-dUÀwÛ£À°è GAmÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 

ªÀÄºÁ£ï ¥À®èlUÀ¼À ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÉÃ DVªÉ. F ¥À®èlUÀ¼À ªÀÄÆvÀðªÁzÀ 

MAzÉgÀqÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ F ªÀiÁvÀÄ E£ÀÆß 

¸ÀàµÀÖªÁ¢ÃvÀÄ. 

¥ÀÄgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀ §ºÀ¼À d£À¦æAiÀÄªÁzÀ MAzÀÄ QÃvÀð£É EzÉ. 

“vÀAVUÉíÃ½zÀ£ÀÄ PÀÈµÀÚ bÀAzÀzÀ° §Ä¢Þ| CvÉÛAiÀiÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀAxÀ 

¸ÀÄ¢Ý”. EzÀÄ CzÀgÀ ¥À®è«. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV UÀAqÀ£À ªÀÄ£ÉUÉ ªÉÆzÀ® 

¸À® ºÉÆgÀlÄ¤AvÀ vÀAVUÉ PÀÈµÀÚ D CvÉÛAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CªÀ¼ÀÄ 
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ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀ¤Ãw-¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ E°èªÉ. 

“CvÉÛAiÀiÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀAxÀ ¸ÀÄ¢Ý” F ¸Á°£À°è£À “EgÀÄªÀAxÀ” 

¥ÀzÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ JgÀqÀÆ CxÀðzÀ®Æè N¢PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.CzÀÄ C°è, 

D CvÉÛÃªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ‘‘EgÀÄªÀAxÀ” CAzÀgÉ C°ègÀÄªÀ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ ¯ÉÆÃPÀzÀ 

¸ÀÄ¢ÝAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ. D CvÉÛªÀÄ£É ºÉÃVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

awæ¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ. E£ÉÆßAzÀxÀðzÀ°è C°è ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV ºÉÆÃzÀªÀ¼ÀÄ 

ºÉÆÃV “EgÀÄªÀAxÀ” CAzÀgÉ CªÀ¼ÀÄ C°è ºÉÆÃV ºÉÃUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ avÀæªÀÇ CºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ PÉÆ£ÉUÀÆ PÀÈµÀÚ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀxÀðzÀ°è ¤Ã£ÀÄ D ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀAxÀ J®è 

ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼À£ÀÆß ̧ À»¹PÉÆAqÀÄ ‘EgÀÄ’ JA§ zsÀé¤AiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ MvÁÛ¸É 

EzÉ. MAzÀÄ ¸ÁAzÀ©üðPÀ-¸ÀzÁãªÀzÀ »vÉÆÃ¥ÀzÉÃ±ÀªÉAzÀÄ ªÀiÁvÀæ F 

QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ zÁ¸ÀgÀ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è£À ‘vÀAV’ PÀÈµÀÚ£À 

vÀAVAiÀiÁV ªÀiÁvÀæ G½AiÀÄÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ D QÃvÀð£ÉAiÉÆ¼ÀV£À D 

‘vÀAV’ ¯ÉÆÃPÀzÀ J¯Áè vÀAVAiÀÄjUÀÆ ºÉÃ½zÀ ‘¤Ãw’J£ÀÄßªÀÅzÁzÀgÉ, 

F PÁ®zÀ ¹ÛçÃªÁ¢Ã zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄªÀ 

§UÉ ºÉÃUÉ? ¹ÛçÃ-¸ÁévÀAvÀæöå, ¹ÛçÃ-±ÉÆÃµÀuÉ, °AUÀ-¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ-

ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀ®à£É EvÁå¢ ºÀ®ªÀÅ ºÉÆ¸À PÁ®zÀ zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ 

JAvÀºÀ ¤µÀÄ×gÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÀªÁ¢UÀÆ DvÀ ¥ÁæAd® ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÆ DVzÀÝ-

gÉ CvÀåAvÀ CxÀð¥ÀÆtðªÁV PÁtÄwÛgÀÄªÁUÀ ¥ÀÄgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀ F 

QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä M¼ÁAUÀtzÀ°è ©lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀæªÀÄªÀÅ 

AiÀiÁªÀÅzÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ? JA§ÄzÀÄ §ºÀ¼À PÀptªÁzÀ ¥Àæ±ÉßAiÀiÁVzÉ. 

F QvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CvÀåAvÀ PÀtðªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀ ¸ÀégÀ-¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 

¸Á¤zsÀåzÀ°è §zÀÞUÉÆ½¹zÁUÀ®Æ, ±À¨ÁÝxÀð ¸À»vÀªÁzÀ ‘¸Á»vÀå’zÀ 

ªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß CzÀÄ D±Àæ¬Ä¹zÀÝjAzÀ¯ÉÃ CzÀ£ÀÄß CwPÀæ«Ä¸ÀÄªÀ C¢üÃPÀÈvÀ 

C¢üPÁgÀ zÀPÀÌzÀ F gÀZÀ£É, D £ÁzÀ¯ÉÆÃPÀzÀ®Æè PÁqÀÄªÀAvÀºÀzÉÃ. F 
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PÁ®zÀ PÀPÀð±ÀvÉ AiÀiÁªÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÆß £ÁªÀÅ CzÀgÀ ±À¨ÁÝxÀðªÀ£ÀÄß 

¸ÉÆÃ¹PÉÆAqÀÄ §jÃ CzÀgÀ ±ÀÄzÀÞ £ÁzÁAUÀ ¥ÁPÀªÀ£ÀÄß ¸À«AiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀzÀAvÉ ªÀiÁrzÉ. F gÀZÀ£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ªÀeÁªÀiÁr CzÀgÀ 

±À§ÝzÀ ¸ËRåªÀ£ÀßµÉÖÃ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ-ZÀjvÉæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÁßV PÁtÄªÀÅzÀÄ 

C¸ÀºÀd ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀÆtð PÀÆqÀ. E£ÉÆßAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ £Á£ÉÆªÉÄä £À£Àß UÀtPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ 

zÁ¸ÀgÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝ.CzÀÄ EwÛÃZÉUÉ ºÀ®ªÀÅ zÁ¸ÀªÁtÂUÀ¼À°è 

PÉÃ½§gÀÄªÀ §ºÀ¼À d£À¦æAiÀÄªÁzÀ QÃvÀð£É “¹j gÀªÀÄt vÀªÀ ZÀgÀt 

zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ ºÁåV£ÀÄß ¥ÀgÀªÀÄ ¥Á¦µÀ× £Á£ÀÄ” JA§ QÃvÀð£É CzÀÄ. 

CzÀgÀ°è ¨sÀPÀÛ£ÀÄ vÀ£Àß ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Áé«ÄAiÀÄ JzÀÄgÀÄ vÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ 

MAzÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÉßÃ PÉÆqÀÄvÁÛ£É. CzÀgÀ°è£À MAzÀÄ ¸Á®Ä EzÀÄ.

“¸ÁPÀ®å¢AzÀ ±Á°UÁæªÀÄzÀ©üµÉÃPÀ DPÀ¼Áí®° ªÀiÁqÀzÉÃ 

£ÁPÉAlÄ £Á¬ÄUÀ¼À ¸ÁQ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀÄ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

ºÁ®Ä ºÉÆAiÉÄÝ”

F ¸Á°£À°è £À£ÀUÀAvÀÆ K£ÀÆ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀ°®è. DzÀgÉ D 

AiÀÄÆ-lÆå©£À ¥ÀPÀÌzÀ°è MAzÀÄ amï-ZÁmï vÀgÀºÀzÀ ZÀZÉð EvÀÄÛ. 

ZÀÄlÄPÁzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À ZÀZÉð CzÀÄ. AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ C°è »ÃUÉ 

PÉÃ½zÀÝgÀÄ. “zÁ¸ÀgÀÄ £Á¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀÄªÀÅzÀÄ CªÀÅUÀ½UÉ ºÁ®Ær¹ 

¥Á°¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß QÃ¼ÁV KPÉ PÁt¨ÉÃPÀÄ?” JA§ F ¥Éæ±ÉßUÉ C¯ÉèÃ 

AiÀiÁgÉÆÃ E£ÉÆß§âgÀÄ “zÁ¸ÀgÀÄ ºÁUÉ ºÉÃ¼À°®è ±Á°UÁæªÀÄzÀ ¥ÀÆeÉ 

ªÀÄÄRå, £Á¬ÄUÀ½UÉ ºÁ¯ÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¢éwÃAiÀÄ ¥Áæ±À¸ÀÛöåzÀ PÉ®¸À. 

ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ©lÄÖ CªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄCªÀgÀ ¤Ãw” JA§ GvÀÛgÀªÀÇ 

EvÀÄÛ. DzÀgÉ D §UÉAiÀÄ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è AiÀiÁgÉÆÃ PÉÃ½zÀÝgÀÄ “£À£ÀUÉ 
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D¹ÛPÀvÉ E®è. £Á¬ÄAiÀÄ£ÉßÃ £Á£ÀÄ zÉÃªÀgÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÉÛÃ£É. CzÀgÀ 

¥Á®£ÉAiÉÄÃ £À£Àß ¥ÀÆeÉ” ºÁVzÁÝUÀ zÁ¸ÀgÀÄ K£É£ÀÄßvÁÛgÉ? JA§ 

¥Àææ±ÉßAiÀÄÆ EvÀÄÛ.

E°è F ¥Àææ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÉ®è PÀ°UÁ®zÀ ¥Á¦UÀ¼ÀÄ 

JAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¹PÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ±ÀæzÉÞAiÀÄ PÀlÖqÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀÄgÀPÀëªÁVlÄÖÛPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀjUÉ AiÀiÁªÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÆ E®è. DzÀgÉ £Á«AzÀÄ 

¥ÁætÂzÀAiÉÄ, fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®-gÀPÀëuÉ EPÁ¯Áf, EªÀÅUÀ¼À£Éß®è £ÀªÀÄä ̈ Á½£À 

DªÀÈwÛÃAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÁßVAiÉÄÃ DqÀ½vÀzÀ°è ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è, 

±Á¸À£ÀUÀ¼À°è PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è, eÁjUÉ vÀgÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ £ÀqÉ¢zÉ. 

F ªÁ¸ÀÛªÀzÀ £ÀqÀÄªÉAiÉÄÃ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ M§â zÁ¸À-¸Á»vÀå-  

¥ÉæÃ«ÄAiÀÄÄ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ? ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ? EªÉ®è zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ 

¸ÀÄvÀÛ EAzÀÄ zÀlÖªÁV ºÀ§ÄâwÛªÉ. DgÁzsÀ£É-C£Àß ¸ÀAvÀ¥ÀðuÉ-¨sÀd£É-

¥ÀæªÀZÀ£À-¹.r.-ªÀÄrAiÀÄ PÀÄPÀÌgÀÄ F ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉaÑ £Á£ÀÄ £À£Àß 

ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß PÁ¦lÄÖPÉÆ¼Àî§¯Éè£ÉAzÀÄ EAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÃ½zÀgÉ 

CªÀgÉÆ¼ÀV£À ¸ÁQëAiÉÄÃ CªÀgÀ ªÀiÁwUÉ Q¸ÀPÀÌ£É £ÀQÌzÀÄÝ D d£ÁAUÀ 

fÃªÀAvÀªÁVzÀÝgÉ PÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀ zsÀé¤AiÀiÁVzÉ. PÀ£ÀßqÀzÀ PÁªÀå-ZÀjvÉæAiÀÄ 

MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV ºÀjzÁ¸À ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄªÀ°èAiÀÄÆ ºÀ®ªÀÅ 

ªÉÊZÁjPÀ DvÀAPÀUÀ¼ÀÄ EAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVAiÉÄÃ EªÉ. ¸ÁévÀAvÉÆæÃvÀÛgÀ 

¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀA«zsÁ¤PÀ ZËPÀlÖ£ÀÄß MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è «gÉÆÃzsÀ-

¥ÀPÀëzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ¯ÉèÃ PÁtÄªÀ PÁªÀåzÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ  

ºÀjzÁ¸ ¸Á»vÀåªÀÅ C¤ªÁAiÀÄðªÁV EAzÀÄ CzÀ£ÀÄß ±ÀæzÉÞAiÀÄ 

§®¢AzÀ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÁAXPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÉßÃ ºÉZÁÑV 

CªÀZÀA©¸À¨ÉÃPÁVzÉ. «.«.UÀ¼ÀÆ, CPÁqÉ«Ä EvÁå¢ ªÀ®AiÀÄUÀ¼À®Æè 

zÁ¸À-¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀåzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÁßV 
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¥ÀjUÀæ»¹ D PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß-CzÀgÀ ¸ÁAVÃwPÀ ¸ÁAUÀvÀåzÀ 

¸À«AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁgÀÄªÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄPÀÌµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÀÇ 

DUÀÄwÛÛzÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3-4 ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À PÁ® ¥ÀæZÀAqÀ  ¸ÀASÉåAiÀÄ°è 

§AzÀÄ, vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ gÁZÀ¤PÀ-¸ÀA¸ÁÜ£ÀªÀ£ÉßÃ PÀtÄÚ PÀÄPÀÄÌªÀAvÉ ̧ ÁÜ¦¹ 

ºÉÆÃzÀ F gÀZÀ£ÁPÁgÀgÀ ¥ÁpåPÀ ²®àUÀ¼À£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ 

ºÀA§® £ÀªÀÄä £ÀªÀ-²PÀëPÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è vÀÄrAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÆ C°è CªÀgÀÄ 

PÁ°lÖ vÀPÀët CAlÄªÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀÄºÁ¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À UÁ½-¨É¼ÀPÀÄUÀ¼ÀÄ C°è 

§ºÀ¼À ºÉÆvÀÄÛ «gÀ«Ä¸À®Ä PÀÆqÀ ©qÀ¯ÁUÀzÀ ¹Üw C°èzÉ. CzÀPÁÌ-

VAiÉÄÃ £ÀªÀÄä zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ §UÉV£À DzsÀÄ¤PÀ §UÉAiÀÄÄ«PÉUÀ¼ÀÄ. D 

J®è UÀÄºÀåUÀ¼À®Æè zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ªÀÄÄ£ÀßqÉzÀÄ ¥ÀjQ¸À®Ä CªÀ±ÀåªÁzÀ 

vÁwéPÀ fÃªÀ£¸ÀvÀéÀªÀ£ÀÆß ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃQzÉ.

F CxÀðzÀ°èAiÉÄÃ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß F PÁ®zÀ 

£É®zÀ ªÉÄÃ¯É ¤AvÀÄ ¥ÀjQ¸À®Ä  MAzÀÄ §UÉAiÀÄ vÀvÀé-¸Á¥ÉÃPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

PÁ® ¸Á¥ÉÃPÀëvÉUÀ¼À §UÉV£À w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß »£Éß¯ÉVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÄ 

DzÀåzÀ CUÀvÀåªÁVzÉ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ PÁ®zÀ ºÁUÀÆ D PÁ®zÀ 

ZËPÀnÖ£À°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ CªÀgÀ ªÀåQÛvÀézÀ MAzÀÄ ̧ ÀªÀÄUÀæ avÀæªÀ£ÀÄß CzÀÄ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ HºÁvÀäPÀªÁzÀÄzÀÄ DVgÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð«zÁÝUÀ®Æ 

£ÁªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ CªÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À 

D±ÀAiÀÄ-DPÀÈwUÀ¼À DPÀ®£ÀPÉÌ CvÀåªÀ±ÀåªÁVzÉ.

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ PÁ® MAzÀxÀðzÀ°è “GvÀìªÀzÀ £ÀAvÀgÀzÀ 

±ÀÆ£Àå”zÀ PÁ®ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ ºÀjzÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ JgÀqÀ£ÉÃAiÀÄ 

WÀlÖzÀ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ºÀAvÀªÁVzÀÝ F PÁ®PÁÌUÀ¯ÉÃ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

¸ÁªÀiÁædåzÀ ¥ÀvÀ£À DVºÉÆÃVvÀÄÛ. gÁdQÃAiÀÄ C¹ÜgÀvÉ, ºÀ®ªÀÅ §UÉ-

AiÀÄ ¸ÀvÉÛAiÀÄ DPÀæªÀÄt-»A¸É-PËæAiÀÄðUÀ½UÉ EA§ÄUÉÆlÖ PÁ®ªÀÇ 
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CzÁVvÀÄÛ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ̈ Á½ §zÀÄQzÀ «eÁ¥ÀÆgÀzÀ ̧ ÀÄvÀÛ°£À 

¨sËUÉÆÃ°PÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÇ EzÀPÉÌ ºÉÆgÀvÁVgÀ¯ÁgÀzÀÄ. ªÀÄÄ¹èA gÁdå-

«¸ÀÛgÀuÉAiÀÄÄ PÀÆqÀ D PÁ®zÀ°è §ºÀ¼À «¸ÁÛgÀªÁV £ÀqÉzÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. 

¥Àæ¸À£ÀßªÀAPÀlzÁ¸ÀgÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ ¨ÁæºÀätåªÀÅ D PÁ®zÀ PÉ¼À ªÀÄzsÀåªÀÄ 

ªÀUÀðzÀ ¨ÁæºÀät PÀÄlÄA§UÀ¼À ¨ÁæºÀätåzÀ DPÀÈwAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

MAzÀxÀðzÀ°è ̈ ÁæºÀät£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ vÀ£Àß ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀ ̈ ÁæºÀätåzÀ 

ZËPÀnÖ£À¯ÉèÃ vÀ£Àß ¸ÀézsÀªÀÄðPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV eÁÕ£À-«vÀgÀuÉ, ¥ËgÉÆÃ»vÀå, 

EªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ DzsÁgÀªÁVlÄÖPÉÆAqÀ PÁ®ªÀzÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀjUÉ 

vÀÄ¼À¹ÃUÉÃjAiÀÄ°è MA¢µÀÄÖ d«ÄÃ£ÀÄUÀ°zÀÝ §UÉUÉ LwºÀåUÀ¼ÀÆ 

EªÉ. DzÀgÉ zÁ¸ÀgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¥ÀÆªÀðdgÀÄ D ºÉÆ®UÀ¼À£ÀÄß 

¯ÁªÀtÂUÉ PÉÆnÖzÀÝgÀÄ. »ÃUÁV PÀÈ¶ JA§ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ ¥ÀævÀåPÀë C£ÀÄ¨sÀªÀ 

DUÀ®Æ CµÁÖV F ¸ÀªÀiÁdPÉÌ EgÀ°®èªÉÃ£ÉÆ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ 

vÀAzÉAiÀÄªÀgÀÄ PÁRAqÀQ¬ÄAzÀ ¨ÁUÀ®ÄPÉÆÃmÉUÉ ‘ªÉÄÊUÉæÃmï’ DzÀÄzÀPÉÌ 

PÁgÀtUÀ¼ÀÄ w½AiÀÄªÀÅ. DzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ªÀÄ£ÉvÀ£À vÀ£Àß eÁÕ£À 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAvÀæUÀ¼À WÀ£ÀvÉ¬ÄAzÀ ²æÃªÀÄAvÀªÁzÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄÄ¼Àî ¥Àj¸ÀgÀzÀ 

ªÀÄ£ÉvÀ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ »AzÉ 

MAzÀÄ ̈ sÀªÀåªÁzÀ  ̧ ÁwéPÀ ̧ ÀA¸ÁÌgÀUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ½ ̧ ÀàµÀÖªÁV ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

CªÀgÀzÀÄ ªÉÊ¢PÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄÄ¼Àî ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ªÀÄ£ÉvÀ£À ªÀiÁzsÀé ªÀÄ£ÉvÀ£À. CzÀÆ 

GvÀÛgÁ¢ªÀÄoÀzÀ ªÀÄÆ®zÀ ªÀÄ£ÉvÀ£À. D PÁ®zÀ F ªÀÄoÀzÀ ZÁjwæPÀ 

¸ÀégÀÆ¥ÀªÀÇ zÁ¸ÀgÀ MlÆÖÖ ¸ÁzsÀPÀ-§zÀÄQ£À  ªÉÄÃ¯É  ¥ÀjuÁªÀÄ  

©ÃjgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ vÀ½îºÁPÀÄªÀAw®è. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ 

vÀªÀÄUÉ  wgÀÄ¥ÀwAiÀÄ ²æÃ¤ªÁ¸À£À C£ÀÄUÀæºÀªÁzÀªÉÄÃ¯É, ErÃ ªÀiÁzsÀé 

vÀvÀéeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß  MAzÀÄ §UÉAiÀÄ CPÁqÉ«ÄPï ²¹Û¤AzÀ w½AiÀÄ®Ä, 

CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV D PÁ®zÀ GvÀÛgÁ¢ÃªÀÄoÀzÀ ²æÃ ¸ÀvÁå©ü£ÀªÀwÃxÀðgÀ 
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ºÀwÛgÀ ºÉÆÃV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ D PÁ®PÁÌUÀ¯ÉÃ D ªÀÄoÀªÉÃ MAzÀÄ 

ZÁjwæPÀ ¸ÀAPÀlzÀ°èzÀÝ  §UÉUÉ ªÀiÁzsÀéªÀÄoÀUÀ¼À §UÉV£À DzsÀÄ¤PÀ 

DPÀgÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄRåªÁV ©ænµï 

C¢üPÁj ªÉÄPÀAjhÄAiÀÄÄ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁzsÀé PÉÊ¦üÃAiÀÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÀiÁzsÀé 

±Á¸À£ÀUÀ¼À  FUÀ ®¨sÀå«gÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¸ÀA¥ÀÄlUÀ¼À°è£À zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ, 

EvÁå¢UÀ¼À£Éß®è ¸ÀA±ÉèÃ¶¹zÁUÀ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀgÁzÀ 

¸ÀvÁå©ü£ÀªÀwÃxÀðgÀÄ GvÀÛgÁ¢ÃªÀÄoÀzÀ ªÉÊ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß Gdé®UÉÆ½¸À®Ä 

AiÉÆÃf¹zÀ ºÀ®ªÀÅ ¥ÀjPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, D ªÀÄoÀªÀÅ vÀ£ÉßzÀÄj£À gÁdzsÀªÀÄðzÀ 

ªÉÊ¨sÀªÀPÉÌ ¥ÀæwAiÀiÁV vÁ£ÀÆ vÀ£Àß ¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è 

ªÀÄAr¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVvÉAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. 1931gÀ°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ 

“¸Àvï-PÀxÁ” JA§ GvÀÛgÁ¢ªÀÄoÀzÀ AiÀÄwUÀ¼À ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ 

PÀÈwAiÀÄ°è ©üÃ.¸Áé. PÀªÀÄ¯Á¥ÀÆgÀ CªÀgÀÄ ̧ ÀvÁå©ü£ÀªÀwÃxÀðgÀ DqÀ½vÁvÀäPÀ 

¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À §UÉUÉ »ÃUÉ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F ²æÃUÀ¼À PÁ®¢AzÀ¯ÉÃ 

ªÀÄoÀzÀ°èAiÀÄ ¤vÀåPÀæªÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ ¬ÄAzÀ £ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀA¨sÀªÁV 

FªÀgÉUÀÆ CzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ°zÉ. ««zsÀ ¸ÉÃªÉUÀ½UÉAzÀÄ 64 ¨ÁæºÀätgÀÄ 

¤AiÀÄ«Ä¸À®àlÖgÀÄ. EªÀgÉ®ègÀ ªÉÄÃ¯É M§â ªÀÄÄRå ¥ÁgÀÄ¥ÀvÀåUÁgÀgÀ£ÀÄß 

EqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. JqÀ-§® ¸ÉÃªÀPÀgÀÄ, E§âgÀÄ ¸ÉÃ£Á¥ÀwUÀ¼ÀÄ, 

zÁégÀ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. gÀÆ¥Á®APÁgÀUÀ¼ÀÆ, 

¨É½î-§AUÁgÀzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÆ, ¸ÀÄªÀtð ºÁUÀÆ gÀvÀßRavÀ 

bÀvÀæ-ZÁªÀÄgÀUÀ¼ÀÆ, vÀÄ¥ÀàzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼ÀÆ, PÀÄzÀÄgÉUÀ¼ÀÆ, UÀdUÀ¼ÀÆ, 

DPÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÆ, ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¸ÁÜ£ÀzÀ°è EqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. PÉ¼ÀUÉ 

§gÉzÀAvÉ ¤vÀåPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀªÀÅ. 1) DªÀÄAvÀæuÉÆÃvÀìªÀ 

2) ²æÃUÀÄgÀÄ¥ÁzÁZÀð£À 3) ¥ÀAZÁAUÀ±ÀæªÀt 4) PÁ®PÁ®PÉÌ ¸Áß£À  

5) d¥À 6) ªÁåSÁå£À 7) ¤ªÀiÁð®å «¸Àdð£É 8) ªÁå¸ÀjUÉ £ÀªÀgÀvÁß©üµÉÃPÀ  
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9) PÀÆªÀÄð QëÃgÁ©üµÉÃPÀ 10) zÉÃªÀvÁZÀð£ÉAiÀÄ PÁ®PÉÌ ªÉÃzÀ 

¥ÁgÁAiÀÄt 11) ¸À¥ÀÛ ªÀiÁ¯Á¥Àðt 12) aPÀÌ C®APÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄºÁ £ÉÊªÉÃzÀåUÀ¼ÀÄ 13) £ÉÊªÉÃzÀåPÉÌ dªÀ¤PÁ ¦rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

14) §AUÁgÀzÀ §lÖ®°è ̧ ÀPÀÌgÉ £ÉÊªÉÃzÀå 15) ¥Á¤ÃAiÀÄ vÁA§Æ¯Á¢UÀ¼À 

¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉ 16) ªÁå¸À¥ÀÆªÀðjUÉ PÀ£ÀPÁ©üµÉÃPÀ DªÉÄÃ¯É ªÀÄÆ®gÁªÀÄ, 

ªÉÃzÀªÁå¸ÀgÀ£ÀÄß d£ÀjUÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ........ F J®è K¥Áðr¤AzÀ 

DUÀ ¸ÀA¸ÁÜ£ÀPÉÌ gÁd£ÉÆÃ®UÀzÀ ±ÉÆÃ¨sÉAiÀÄÄ §A¢vÀÄ.

PÀªÀÄ¯Á¥ÀÆgÀ CªÀgÀ F MlÆÖ §gÀºÀ MAzÀxÀðzÀ°è 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À GvÀÛgÁ¢ÃªÀÄoÀzÀ°è £ÀqÉzÀ 

MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ºÀ®ªÀÅ ¥À®èlUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ PÁæAwAiÀÄ£ÉßÃ 

£ÀªÉÄäzÀÄgÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. PÀªÀÄ¯Á¥ÀÆgÀjUÉ CzÀÄ ¸ÀvÁå©ü£ÀªÀwÃxÀðgÀ 

§UÉV£À ±ÀæzÉÞAiÀÄ, ¨sÀQÛAiÀÄ, ¨sÁªÀ¥ÀÆtð ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV MAzÀÄ 

GvÁìºÀzÀ ®AiÀÄzÀ¯ÉèÃ E°è C©üªÀåPÀÛUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

LwºÁ¹PÀ zÁR¯ÉAiÀiÁV F §gÀºÀªÀ£ÀÄß GvÀÛgÁ¢ÃªÀÄoÀzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ 

MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁV £ÉÆÃrzÁUÀ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ªÀiÁzsÀé 

ªÀÄpÃAiÀÄ ±ÁSÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ ªÀÄÆ® PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÀPÁÌV 

D±Àæ¬Ä¸À¨ÉÃPÁVvÉÆÛÃ C°èAiÉÄÃ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ 

PÀÄ¢UÁtªÀÅ £É¯ÉAiÀÄÆjAiÀiÁVvÀÄÛ JA§ÄzÀAvÀÆ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

¸ÀAPÁæAvÀ ¹Üw-UÀwUÀ½UÉ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? JA§ÄzÀÄ ¨ÉÃgÉ «µÀAiÀÄ. 

DzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ DzsÁåwäPÀ ªÀåQÛvÀéªÀÅ vÀ£ÉßzÀÄgÀÄ PÀAqÀ vÀ£ÀßzÉÃ 

DzÀ ªÀÄvÀzsÀªÀÄð ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ MAzÀÄ «¥ÀèªÀzÀ ̧ ÀAPÉÃvÀªÁV F ªÁ¸ÀÛªÀªÀÅ 

vÀÄA§ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. EµÉÖÃ C®è, CªÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è £ÁªÀÅ PÁtÄªÀ 

Cw zÀlÖªÁzÀ §»gÀÄ¥Á¢üAiÀÄ §UÉV£À £ÉÊZÁå£ÀÄ¸ÀAzsÁ£ÀPÀÆÌ CzÀÆ 

MAzÀÄ PÁgÀt-ªÀÄÆ®ªÉÃ DVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ̈ sÁ«¸À§ºÀÄzÁVzÉ.
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¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ PËlÄA©PÀ DyðPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ £É¯ÉAiÀÄ°è 

CªÀgÀÄ ²æÃªÀÄAvÀgÀ®è¢zÀÝgÀÆ ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛgÁVzÀÝªÀgÀÄ JAzÉÃ J£Àß¨ÉÃPÀÄ. 

ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ ¨ÁæºÀätåPÀÆÌ-§qÀvÀ£ÀPÀÆÌ vÁ¼É ºÁPÀÄªÀ MAzÀÄ 

C¸ÀºÀd ªÀiÁvÀÄ ªÀÄÆrzÀÄÝ wÃgÁ EwÛÃa£À PÁ®zÀ°è. ¥À²ÑªÀÄzÀ 

£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ºÀÄaÑ£À°è fÃªÀ£ÀzÀ ‘¨ÉÃPÀÄ’ UÀ¼ÀÄ C¸ÀºÀdªÁV ºÀÄZÉÑzÀÄÝ 

PÀÄtÂAiÀÄÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀ ªÁå¥ÁgÀªÉÃ DzÀ ¢£ÀUÀ½AzÀ 

F w½ªÀÅ ¨É¼É¢zÉ. ¨ÁæºÀät JA¢¤AzÀ®Æ DvÀ C®à-vÀÈ¥ÀÛ fÃ«. 

¨ÁºÁåqÀA§gÀUÀ¼À CUÀvÀåªÀ£ÀÄß DvÀ D PÁ®zÀ®èAvÀÆ §AiÀÄ¹gÀ¯ÉÃ 

E®è. D PÁ®zÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÇ PÀÆqÀ DvÀ£À F §UÉAiÀÄ ¸ÁwéPÀ 

§zÀÄQ£À ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è ¥ÀqÀzÀÄ, DvÀ¤UÉ 

DvÀ£À C®à CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¹UÀÄªÀ §UÉAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÀÆgÀPÀªÁV 

¸ÀàA¢ü¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ §zÀÄQUÉ §qÀvÀ£À 

DwäPÀªÁV PÁrgÀ¯ÁgÀzÀÄ. CªÀgÀzÀÄ CvÀåAvÀ ̧ ÀvÀé-²Ã®ªÁzÀ zsÁ«ÄðPÀ 

ºÀÄqÀÄPÁlzÀ ºÀA§®zÀ §zÀÄPÁzÀzÀÝjAzÀ CªÀjUÉ D ¥Àæ±Éß PÁrgÀ̄ ÁgÀzÀÄ. 

CªÀgÀ CwÛUÉAiÀÄ ©gÀÄ£ÀÄrAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ, CªÀ¼À gÀA¥ÀzÀ ¸Àé¨sÁªÀ, PÁl 

PÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ, EªÀÇ PÀÆqÀ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ  

vÀÄrvÀPÉÌ £É¥ÀUÀ¼ÁVgÀ¨ÉÃPÉ ºÉÆgÀvÀÄ D CwÛUÉAiÀÄ ªÀvÀð£É MAzÀÄ ̧ ÉÆàÃlPÀ 

G¥ÀgÀwAiÀÄPÉÃAzÀæªÉÃ£À®è. ¨Á®å¢AzÀ®Æ ¸ÀzÁPÁ®ªÀÇ ¤¸ÀUÀð 

ºÁUÀÆ zÉÊ«PÀ ¸ÁzÀ£É EªÀÅUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀ CAvÀgÀAUÀzÀ ±ÉÆÃzsÀzÀ°èAiÉÄÃ 

ªÀÄÄ¼ÀÄVzÀÝ “ªÉAPÀtÚ” ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸À£ÁUÀ®Ä zÉÊªÀªÉÃ D §UÉAiÀÄ 

MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹vÀÄÛ JAzÉ£Àß§ºÀÄzÀÄ.

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ vÀªÀÄä GvÀÛgÁ¢ÃªÀÄoÀzÀ ºÀ®ªÀÅ AiÀÄwUÀ¼À 

§UÉUÉ ¸ÉÆÛÃvÀægÀÆ¦ QÃvÀð£É, ¸ÀÄ¼Á¢UÀ¼À£ÀÆß §gÉ¢zÁÝgÉ. CAzÀgÉ 

¦ÃoÀ¸ÀÜgÀ ªÀåQÛvÀézÀ »jªÉÄ-UÀjªÉÄUÀ¼À §UÉUÉ ¥ÀgÀªÀÄ DzÀgÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä 

CªÀgÀ JzÀÄjVzÀÝ ªÀÄpÃAiÀÄ ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ZÁjwæPÀ ¥À®èlUÀ¼ÀÄ 
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CªÀjUÉ AiÀiÁªÀ DvÀAPÀªÀ£ÀÆß ºÀÄnÖ¹gÀ°®è. EzÀÄ ¤dªÁzÀ CAvÀgÀAUÀzÀ 

¸ÁzsÀ£ÉUÉ vÀ£Àß£ÀÄß ErAiÀiÁV M¦àPÉÆAqÀ CªÀgÀ D¹ÛvÀézÀ ¥Àæ§® 

¸ÀAPÉÃvÀªÉÃ DVzÉ. §jÃ zsÁ«ÄðPÀ ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÀ®è 

CªÀgÀÄ ErÃ ºÉÆgÀ-dUÀvÀÛ£ÉßÃ CzÀjAzÀ ¥ÁgÁV ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÁzÀ 

MAzÀÄ §AzsÀ£ÀªÀ£ÁßVAiÉÄÃ PÁtÄvÁÛgÉ. EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄÄ EgÀ¨ÉÃPÁzÀ 

¹ÜwAiÀÄvÀÛ ¸ÀªÀÄUÀæªÁV zsÁå£À¸ÀÜªÁzÁUÀ ‘EºÀ’ªÀÅ MAzÀÄ «ÄÃgÀ¨ÉÃPÁzÀ 

ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV  PÁtÄªÀzÀÄ ¸ÀºÀdªÉÃ DVzÉ. DzÀgÉ zÁ¸À-

¸Á»vÀåzÀ  ªÉÆzÀ® WÀlÖzÀ ¥ÀÄgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀÄ, JgÀqÀ£ÉÃ WÀlÖzÀ 

UÉÆÃ¥Á®zÁ¸ÀgÀÄ, EÀAxÀªÀgÀ  MlÆÖ gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è PÉ®ªÉqÉAiÀiÁzÀgÀÆ 

F ‘EºÀ’ªÀÇ MAzÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è EgÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß 

ºÁUÉ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄÆ CzÀ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ 

zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À PÁAiÀÄðAiÉÆÃd£ÉUÉ DvÀAPÀªÀ£ÉßÃ£ÀÄ  MqÀØ¨ÉÃPÁV®è 

JA§ §UÉAiÀÄ zsÀé¤AiÀÄÄ PÉÃ½ §gÀÄvÀÛzÉ. “vÀAVUÉíÃ½zÀ£ÀÄ PÀÈµÀÚ ZÀAzÀzÀ° 

§Ä¢Ý” QÃvÀð£ÉAiÀÄÄ ªÀÄzÀÄªÉ JA§ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªÉÊ¢PÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ 

C£ÀÄUÀÄtªÁV vÁ½ ¨Á¼À¨ÉÃPÁzÀ §UÉUÉ §ºÀ¼À PÀ¼ÀPÀ½¬ÄAzÀ¯ÉÃ 

ªÀiÁv£ÁqÀÄvÀÛzÉ. UÉÆÃ¥Á®zÁ¸ÀgÀ “§gÀUÁ®ªÀ®è«zÀÄ §¼À®¢j” JA§ 

QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è zÁ¸ÀgÀÄ zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ DºÁgÀªÁV MzÀUÀÄªÀ ¥ÀjPÀæªÀÄzÀ°è 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¤«Äð¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ zÀÄµÀÌªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ 

§gÀUÁ®PÉÌ MAzÀÄ PÁgÀt PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ¨ÁºÀåzÀ®Æè ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛgÉ.  

CAzÀgÉ zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ°è C®è°è F §UÉAiÀÄ §»ªÀÄÄðR aAvÀ£ÉAiÀÄÆ 

PÁtÄvÀÛzÁzÀgÀÆ CzÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® ¸ÀAZÁjÃ-aAvÀ£É JAzÉÃ 

J£ÀÄßªÀAvÉ CªÀgÀÄ  vÀªÀÄä ¸ÁÜ¬ÄÃ aAvÀ£ÉAiÀÄ vÀÆAiÀiÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è D 

J®èzÀgÀ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÆß ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ªÉÄÃ¯É ºÉÆj¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀiÁvÀæªÀ®è 

CzÀÄ CªÀ£À ‘°Ã¯É’ JA§ §UÉAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ¯ÉÃ, 

zsÀ£ÀåvÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÁßV 
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PÁtÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ MlÆÖ zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 

¨Á½£À°è §gÀÄªÀ J¯Áè zÀÄBRUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä PÀªÀÄð-

¥ÀÄ£Àdð£Àä-C¸ÁéÖvÀAvÀæ EvÁå¢ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß KPÉÊPÀ PÁgÀt-

PÉÃAzÀæªÀ£ÁßV ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ QÃvÀð£ÉUÀ¼À®Æè 

EzÀÄ ¤ZÀÑ¼ÀªÁV MqÉzÀÄ PÁtÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ DVzÉ. DªÀÀgÀÆ 

PÀÆqÀ C¥ÀàlªÁV CAvÀªÀÄÄðTÃ DzsÁåvÀä aAvÀPÀgÀÄ. C£ÀÄ¨sÁªÀzÀ 

CUÀªÀÄåvÉ, ºÁUÀÆ vÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ ªÀiÁzsÀé vÀvÀéeÁÕ£ÀzÀ CjªÀÅ EªÀÅUÀ¼À 

ºÀÈzÀåªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉ ¤§zÀÞUÉÆ½¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ.

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è F §UÉAiÀÄ ¨ÁºÀå-ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

PÀPÀð±ÀvÉ, PËæAiÀÄðUÀ¼À §UÉV£À GzÁ¹Ã£ÀvÉAiÀÄAvÉ PÁtÄªÀ CªÀgÀ  

¨ÉÃgÉÆAzÀÄ §UÉAiÀÄ zsÁå£ÀªÀÅ D§UÉAiÀÄ D¹ÛPÀ ¸ÀA¸ÁÌgÀ«®èzÀ 

EA¢£ÀªÀjUÉ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀiÁVAiÉÄÃ PÁrÃvÀÄ. DzÀgÉ 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ºÀ®ªÀÅ QÃvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä F §UÉV£À ¤®Ä«UÉ 

¸ÀªÀÄxÀð PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀ MAzÀÄ QÃvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

CªÀgÀ F §UÉAiÀÄ zÀ±Àð£ÀzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÁßV £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

ZÀAZÀ°¸À¢gÀÄ ZÀvÀÄgÀ£ÁUÉÆÃ ªÀÄ£ÀªÉÃ 

ªÀAa¸ÀzÉ ¸ÀPÀ®ªÀ£ÀÄ ºÀjUÉ 

¸ÀªÀÄ¦ð¸ÉÆÃ ªÀÄ£ÀªÉÃ

JAzÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ F gÀZÀ£É KPÉ F ¯ÉÆÃPÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 

aAvÀ£É CxÀð»Ã£ÀªÁzÀzÀÄÝ JA§ÄzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ¸ÀªÀÄxÀðªÁV 

«ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ MAzÀÄ zÉÃ±À-£ÁqÀÄ-¨sÁµÉ-ªÀÄ£ÉvÀ£À-¸ÀªÀiÁd-

ºÀ®ªÀÅ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼ÀÄ-EªÀÅUÀ¼À ªÀÄzsÀå §zÀÄPÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß 

¸ÀÄvÀÛ°£À PÉÆ¼É-PÀ¸À, PËæAiÀÄð-»A¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, 

CªÀÅUÀ¼ÀAzÀ vÀ£Àß ªÀåQÛvÀé ¨Á¢üvÀªÁUÀzÀAvÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 
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MAzÀÄ £ÉÃvÁåvÀäPÀªÁzÀ §UÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

¥ÀæeÉÕAiÀÄ ºÉÆÃgÁlzÀ°è avÀÛªÀÅ ‘ZÀAZÀ®’ ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. DzÀgÉ 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ £ÀªÀÄä°è ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ̧ ÀªÀð¤AiÀiÁªÀÄPÀvÀé 

ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀÄtåUÀ¼À §UÉUÉ WÀ¤µÀ×ªÁzÀ ±ÀæzÉÞ EgÀÄªÀÅzÁzÀgÉ £ÁªÀÅ F 

ZÀAZÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀQÌgÀÄªÀ MAzÉÃzÁj JAzÀgÉ 

¸ÁzsÀå«zÀÝµÀÄÖ ¸ÁwéPÀªÁV §zÀÄPÀÄvÀÛ CAwªÀÄªÁV ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ §zÀÄQ£À 

DUÀÄ-ºÉÆÃUÀÄUÀ¼À£ÉßÃ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉÃ M¦à¸ÀÄªÀÅzÀÄ. KPÉAzÀgÉ 

‘DzÀ’ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ‘DUÀÄªÀAvÉ’ ªÀiÁrzÀªÀ£ÀÆ CªÀ£ÉÃ DVzÁÝ£É.  

DzÀgÉ F ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉ CµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀzÀ ªÀiÁvÀ®è. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À w½ªÀÅ-

²PÀët-CºÀAPÁgÀ-EgÀÄ«PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß ErAiÀiÁV 

C¸ÀévÀAvÀæ£ÉAzÀÄ M¥ÀÄàªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖ. DzÀgÉ ºÁUÉAzÀÄ J®èªÀ£ÀÆß 

‘£Á£ÀÄ’ JAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ DUÀÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀzÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. F 

¸ÀAPÀlzÀ°è ¥ÀæeÉÕ ºÀ®ªÀÅ ‘ªÀAZÀ£É’ UÀ½UÉ FqÁUÀÄªÀzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ F M¼À-¸ÀÆPÀëöäªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ zsÀé¤¥ÀÆtðªÁV 

C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÁÛgÉAzÀgÉ vÀªÀÄä ¥À®è«AiÀÄ¯ÉèÃ F C¥ÁAiÀÄzÀ JZÀÑgÀzÀ UÀAmÉ 

¨Áj¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ZÀAZÀ®vÉ ¤ÃUÀ®Ä DvÀ K£À£ÀÄß 

ªÀÄ£ÀUÁt¨ÉÃPÀÄ? ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ-

AiÀiÁgÀÄ ¤£ÀßªÀgÉA¢ CªÀgÀÄ CUÀ°zÀgÉÆÃ PÀqÉUÉ 

¨sÀÆj ¸ÀA¥ÀzÀªÉ®è JgÀªÁ¬ÄvÉ 

eÁågÀÄwzÉ DAiÀÄÄµÀå PÀët®ªÀ C£ÀÄUÀÄqÀzÉ 

£ÁgÀ¹AºÀ£À £ÀA© ¸ÀÄTAiÀiÁUÉÆÃ ªÀÄ£ÀÄd 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæRgÀªÁzÀ fÃªÀ£À-¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

£ÀªÀÄä ªÀÄÄAzÉ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ, EªÀgÀÄ £ÀªÀÄäªÀgÀÄ, EªÀgÀÄ £ÀªÀÄä 
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zÀÄBRPÉÌ MzÀUÀÄªÀªÀÀgÀÄ JAzÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß CªÀ®A©¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ 

CªÀgÀ£ÀÄß CUÀ®¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ DAiÀÄÄµÀåªÀÅ-E§âgÀ 

DAiÀÄÄµÀåªÀÇ-PÀët®ªÀ C£ÀÄUÀÄqÀzÉÃ C«gÀvÀªÁV eÁågÀÄwÛzÉ. PÀ¼ÉzÀÄ 

ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ. £Á£ÀÄ £À£ÀßªÀgÀ£ÀÄß CUÀ®§ºÀÄzÀÄ, £À£ÀßªÀgÉÃ £À£Àß£ÀÄß 

CUÀ®§ºÀÄzÀÄ. K¤zÀÝgÀÆ CUÀ®Ä«PÉ C¤ªÁAiÀÄð. EµÀÄÖ C¹ÜgÀªÁzÀ 

F fÃªÀ-¸ÀA§AzsÀUÀ¼À fÃªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀA© £ÁªÀÅ ªÉÆÃ¸À 

ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÉA§ÄzÀÄ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ 

D±ÀAiÀÄªÁVzÉ. £ÀªÀÄUÉ £ÀA§®Ä EgÀÄªÀ KPÉÊPÀ D¸ÀgÉ JAzÀgÉ D 

£ÁgÀ¹AºÀ£À ¥ÁzÀªÉÃ. £ÀgÀ¹AºÀzÉÃªÀgÀ£ÀÄß zÉéöÊvÀzÀ vÀvÁé©üªÀiÁ¤vÀézÀ 

¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ°è eÁÕ£ÀPÀÆÌ, C¨sÀAiÀÄPÀÆÌ PÉÃAzÀæªÀ£ÁßV PÁtÄªÀ 

M¼À£ÉÆÃl«zÉ. »ÃUÁV E°è zÁ¸ÀgÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ eÁÕ£À CAzÀgÉ 

CUÀ®Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁågÀÄwÛgÀÄªÀ DAiÀÄÄµÀåzÀ UÀw EªÉgÀqÀ£ÀÆß ̧ ÀjAiÀiÁV, 

D¼ÀªÁV, C¼ÉAiÀÄÄªÀzÀgÀ ªÀÄºÀwAiÀÄ£ÀÄß ‘£ÁgÀ¹AºÀ£À £ÀA©’ JA§ 

zsÀé¤AiÀÄ°è ¸ÀÆZÀåªÁV ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 

¨Á½£À ¸ÀAPÀlPÉÌ ºÀ®ªÀÅ zÁjUÀ¼À£ÀÆß, G¥À±ÀªÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ 

ºÀ®ªÀÅ vÀvÀéUÀ½ªÉ, ¹zÁÞAvÀUÀ½ªÉ, ±Á¸ÀÛçUÀ½ªÉ,gÀZÀ£ÉUÀ½ªÉ, ªÀåQÛUÀ½zÁÝgÉ, 

¸ÀAvÀ-ªÀÄºÀAvÀjzÁÝgÉ, £Á¹ÛPÀgÁVAiÀÄÆ «eÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ fÃªÀ£ÀzÀ 

¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ©ü£Àß §UÉAiÀÄ°è PÁt§®è, «ªÀj¸À§®è ¢üÃgÀjzÁÝgÉ. £ÁªÀÅ 

AiÀiÁgÀ£ÀÄß ¨É£ÀÄß ºÀvÀÄÛªÀÅzÀÄ? EªÀgÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ ¸ÀvÀå JA§ PÀ®à£É 

MqÀªÀÄÆr, ¨sÁªÀªÀÅ ¸ÀÄáj¹zÀ¯Éè®è £ÁªÀÅ CzÀgÀ ¨ÉA§wÛ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. 

CzÀjAzÀ MA¢µÀÄÖ ¸ÀÄR, ±ÁAw, £ÉªÀÄä¢, ¥ÀjºÁgÀ, ¤²ÑAvÉAiÀÄÆ 

J¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ   EzÉÆAzÀÄ 

zÉÆqÀØ ªÉÆÃ¸ÀzÀ ¥ÀæPÀgÀt. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÉßÃ ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 

¥Àæ¸ÀAUÀ. EzÀjAzÁV £ÁªÀÅ vÀ¥ÀÄà zÁj vÀÄ½zÀÄ £ÀgÀPÁzÀå£ÀxÀðUÀ½UÉ 

ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ M¼ÀUÁUÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀPÁÌV zÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ-
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C®à ¸ÀÄRPÁV C£ÉÃPÀ ¸ÀÄR ªÀÄgÉªÀ 

PÀ®à PÀ®àPÀÆ ¤gÀAiÀÄ£ÀÄt®Ä§ºÀÄ 

C®àgÀÆ¥À zÉÃ±ÀzÀ° ¨sÁæAvÀ£ÁUÀ 

±ÉÃµÀvÀ®à£Àß ªÉÆgÉºÉÆÃUÉÆÃ ªÀÄ£ÀªÉó

F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è zÁ¸ÀgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ C¥ÁAiÀÄzÀvÀÛ 

£ÀªÀÄä£ÀÄß eÁUÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¹UÀÄªÀ C®à ¸ÀÄRPÁÌV 

CzÀgÀ¯ÉèÃ vÀÈ¦Û¥ÀlÄÖ CxÀªÁ D vÀéjvÀ-¥sÀsÀ®zÀ ¸À«UÉ ªÉÄaÑ C®àgÀ 

G¥ÀzÉÃ±ÀPÉÌ ªÀÄgÀÄ¼ÁUÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀjAzÀ vÀ¥ÀÄà zÁj vÀÄ½zÀÄ, ¥Á¥À-

¸ÀAavÀgÁV C£ÉÃPÀ PÀ®àUÀ¼À PÁ® £ÀgÀPÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä 

vÀ¥ÀÄà PÀªÀÄðUÀ¼ÉÃ EzÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀgÀÆ F PÀªÀÄðUÀ½UÉ PÁgÀt £ÁªÀÅ  

C®àgÀÄ¥ÀzÉÃ±ÀPÉÌ ̈ sÁæAvÀgÁzÀzÀÄÝ. DzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ F “C®àgÀ 

G¥ÀzÉÃ±ÀÀ” JA§ ªÀiÁvÀÄ AiÀiÁªÀ ¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ 

§UÉUÉ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è «ªÀgÀuÉUÀ½®è. DzÀgÉ, ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ 

QÃvÀð£ÉUÀ¼É®èªÀÇ MmÁÖV ºÉÃ¼ÀÄªÀ MAzÀÄ ªÀiÁvÉAzÀgÉ ‘C£ÉÃPÀ ¸ÀÄR’ 

PÉÆqÀÄªÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CªÀ®A©¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀ C£Àå QÃvÀð£ÉUÀ¼À°è 

F vÀvÀéªÀÅ ªÀiÁzsÀé-vÀvÀéeÁÕ£ÀªÉÃ JA§ §UÉAiÀÄ C£ÉÃPÀ G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ 

¸ÀàµÀÖªÁVAiÉÄÃ EªÉ. CAzÀgÉ zÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄzsÀé-vÀvÀéeÁÕ£À 

MAzÉÃ ¤dªÁzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀÄR PÉÆqÀÄªÀ PÉÃAzÀæ. G½zÀÄzÉ®è 

‘C®àgÀÄ¥ÀzÉÃ±À’ªÉÃ. MAzÀxÀðzÀ°è zÁ¸ÀgÀ ªÀiÁzsÀé-¹zÁÞAvÀzÀ CZÀ® 

£ÀA©PÉUÀÆ E°è zsÀé¤¥ÀÆtðªÁV «ªÀjvÀªÁVzÉ.

F QÃvÀð£ÉAiÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃAiÀÄ £ÀÄrAiÀÄÄ ªÉÄÃ°£À JgÀqÀÆ 

£ÀÄrUÀ¼À°è£À MAzÀÄ PÁAiÀÄðAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀ£ÀÆß vÁ£ÉÃ ¤gÁPÀj¸ÀÄvÀÛ, 

J®èªÀÇ D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÀAPÀ®à¢AzÀ¯ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ E°è 

CUÀ®ÄªÀzÀÄ, DAiÀÄÄµÀå eÁgÀÄªÀzÀÄ, C®à ¸ÀÄRPÉÌ C®àgÀÄ¥ÀzÉÃ±À ¥ÀqÉzÀÄ 
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¨sÁæAvÀ£ÁUÀÄªÀzÀÄ, F PÀªÀÄðUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ CªÀ£À ¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ 

£ÀqÉªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ JA§ wÃªÀævÉAiÀÄ°è WÀ¤ÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ zÁ¸ÀgÀÄ MAzÀÄ 

§UÉAiÀÄ wÃgÀ DvÀðªÁzÀ ̧ À®ÄUÉAiÀÄ ®AiÀÄzÀ°è D ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉÃ£É 

MAzÀÄ D¥ÀÛªÁzÀ C¼À®£ÀÄß vÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

¤¤ßAzÉ §AzsÀªÀ ¤¤ßAzÉ ªÉÆÃZÀ£ÀÀ 

¤¤ßAzÉÃ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀmÉÃ±À£ÉÆ®ÄªÉÄ 

J£Àß zÀtÂ¸À¢jAzÀÄ EzÀjAzÀ vÀ¦àzÀgÉ  

WÀ£Àß UÀÄgÀÄ ªÀÄzsÉéÃ±À£ÁuÉ ¤£ÀVºÀÄzÉÆÃ

F ErÃ £ÀÄrAiÀÄ°è MAzÀÄ DvÀðvÉ EzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ MAzÀÄ 

wÃªÀæªÁzÀ «ÄrvÀ«zÉ. vÀ¥ÀÄà-¸Àj, ¥Á¥À-¥ÀÄtå, C®àvÉ-C£À®àvÉ, 

F J®è ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ZÀZÉð-aAvÀ£É CvÀåªÀ±ÀåªÉA§ÄzÀÄ MAzÀÄ 

¸ÀAZÁjÃ ¸ÀvÀåªÁzÀgÀÆ PÉÆ£ÉUÀÆ £ÀªÉÄä®ègÀ ¸ÁzsÀ£À ªÀiÁUÀðªÀÅ D 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄAvÉAiÉÄÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ JA§ ¸ÁÜ¬ÄÃ 

w¼ÀÄªÀ½PÉAiÉÆAzÀÄ E°è ªÀÄqÀÄUÀnÖzÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÀPÀ£À MAzÀÄ 

«²µÀ× vÀÆAiÀiÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¤ªÀðZÀ£À. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ DvÀä-

¸ÀªÀÄ¥ÀðuÉAiÀÄ CvÀåAvÀ Gdé® C©üªÀåQÛAiÀÄÆ EzÁVzÉ. CAvÉAiÉÄÃ 

ªÉÆzÀ¯ÉgÀqÀÄ £ÀÄrUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀ£ÀÄß, ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ 

JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ, JZÀÑjPÉ (JvÀÛj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÉ) ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. CzÀ£ÁßzÀgÀÆ 

DUÀÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁévÀAvÀæöå £ÀªÀÄUÉ°èzÉ? JA§ ¥Àæ§® ¸ÀvÀåªÀÇ 

zÁ¸ÀjUÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ £ÀÄrAiÀÄ°è ¥sÀ°¹zÉ.

F ErÃ PÀÈwAiÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØ ±ÀQÛ JAzÀgÉ E°è ¸ÁzsÀPÀ£À 

M¼À-aAvÀ£ÉAiÀÄ UÀw ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛwUÀ¼ÉgÀqÀÆ MmÉÆÖÃmÁÖV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ 

ºÉÆÃV CAwªÀÄªÁV MAzÀÄ zÉÆqÀØ ̧ ÀvÀåªÀ£ÀÄß ̧ ÀºÀdªÁV vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛªÉ. 

fÃªÀ£ÀzÀ zÀÄBR, D zÀÄBRªÀ£ÀÄß ¤ÃUÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À°è fÃ«UÀ¼ÀÄ 
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JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

CªÀÅUÀ½AzÀ ¥ÁgÁUÀ®Ä EgÀÄªÀ zÁjUÀ¼ÀÄ, EªÉ®èªÀ£ÀÆß w½AiÀÄvÀÛ 

w½AiÀÄÄvÀÛ ºÉÆÃzÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛ ºÉÆÃzÀAvÉ, ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀPÀ£À 

w½AiÀÄÄªÀ CºÀAPÁgÀªÀÇ E½zÀÄ ºÉÆÃV, MAzÀÄ §UÉAiÀÄ C£À£Àå 

C¥ÀðuÉ M¼ÀUÉ CgÀ½PÉÆ¼ÀîvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ avÀæt 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ F gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è MqÀªÀÄÆrzÉ.

¥Àæ̧ À£ÀßªÉAPÀlzÁ À̧gÀ J®è PÀÈwUÀ¼À®Æè £ÁªÀÅ EzÉÃ §UÉAiÀÄ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

ErQjzÁV, zÀlÖªÁV,   £É¯É ¤AvÀzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. 

ErÃ zÁ¸À-¸Á»vÀåzÀ §ºÀÄzÉÆqÀØ ¥Á®£ÀÄß vÀ£ÀßzÁV¹PÉÆAqÀ PÀÈµÀÚ 

¸ÀAPÀxÀ£ÀzÀ «±ÀéªÀÅ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ®Æè ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 

ºÀAaPÉÆArzÉ. zÁ¸ÀgÀ ©r gÀZÀ£ÉUÀ¼À°è CzÀÄ ¥ÀqÉzÀ ¥Á®Ä ºÁUÀÆ 

CªÀgÀÄ C£ÀÄªÁ¢¹zÀ zÀ±ÀªÀÄ¸ÀÌAzsÀ ¨sÁUÀªÀvÀ JgÀqÀ£ÀÆß £ÁªÀÅ  

MmÉÆÖmÁÖVAiÉÄÃ ElÄÖPÉÆAqÀÄ F zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

E£ÀÄß½zÀ CªÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À dUÀwÛ£À°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß 

vÀ£ÀßzÁV¹PÉÆAqÀ ¨sÁªÀªÉAzÀgÉ fÃªÀzÀ £ÉÊZÁå£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ºÁUÀÆ  

CzÀgÀ ©qÀÄUÀqÉUÉ CAvÀgÀAUÀzÀ ªÉÆgÉvÀ«gÀÄªÀ CvÀåAvÀ «¤ÃvÀ 

¨ÁUÀÄ-§¼ÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁnåÃPÀj¸ÀÄªÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À ¨sÁUÀ. E£ÀÄß½zÀAvÉ 

ºÀ®ªÀÅ PÉëÃvÀæ-zÉÃªÀvÉUÀ¼À, AiÀÄwUÀ¼À, PÀÄjvÁzÀ CªÀgÀ ¸ÉÆÛÃvÀæ-gÀÆ¦Ã  

gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ ¢ÃWÀðgÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ ºÀZÁÑV 

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CAvÀgÀAUÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀiÁAwæPÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À C©üªÀåQÛAiÉÄÃ DVzÉ. ºÁUÁzsÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀjUÉ 

F ¯ÉÆÃPÀzÀ §zÀÄQUÉ ¤vÀåªÀÇ CªÀ±ÀåªÁzÀ ¤ÃwAiÀÄ £É¯ÉUÀ¼À §UÉUÉ  

AiÀiÁªÀ zÀ±Àð£ÀUÀ½zÀÝªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß, CªÀgÀ QÃvÀð£ÉUÀ¼À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 

MAzÀÄ ¹AºÁªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ FUÀ £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ£ÉÆÃ.
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¤Ãw J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄ£ÀÄóµÀå¤UÉ ªÀåQÛUÀvÀªÁVAiÀÄÆ ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÁªÀiÁfPÀªÁVAiÀÄÆ ¨ÉÃPÀÄ. F ¤ÃwAiÀÄ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À¥ÀæwAiÉÆ§â£À 

¸ÀÄR ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀvÉAiÉÄÃ DVzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ 

C£À£Àå£ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ-CAzÀgÉ ªÀÄzsÀégÀ ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ°è ©ü£Àß£ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÁUÀÆ PÁ®ªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀjªÀvÀð£À²Ã®ªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ F 

JgÀqÀÄ agÀ¸ÀvÀåUÀ½AzÁV ¤Ãw JA§ÄzÀgÀ £É¯ÉAiÉÄÃ §ºÀ¼À ¸À® 

C¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ £À£Àß ‘¸ÀÄR’ ‘¸ÀÄgÀQëvÀvÉ’ UÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£É 

E£ÉÆß§â¤VAvÀ ©ü£ÀßªÁzÁUÀ £À«Ää§âgÀ £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ, £ÀªÀÄV§âjUÀÆ 

vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀzÀAvÉ, MAzÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ M¥ÀàAzÀªÉÃ ‘¤Ãw’AiÀÄ ªÀÄÆ® vÀ¼ÀºÀ¢AiÀiÁVzÉ. DzÀgÉ 

EzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀzÀÄ. £ÁªÀÅ J®ègÀÆ ¸ÀévÀAvÀægÁVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

§AiÀÄ¹zÀAvÉAiÉÄÃ E£ÉÆß§âjUÀÆ D ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀµÀÄÖ 

GzÁgÀgÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ CµÀÄÖ 

¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßªÀÅzÉÃ F ¤Ãw-PÀ®à£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® 

vÉÆqÀPÁVzÉ. ªÀÄUÀ¤UÉ C¥Àà, ZÀÄ£Á¬ÄvÀ ¥Àæw¤¢üUÉ ¥ÀæeÉ, ²PÀëPÀ 

«zÁåyðUÉ, UÀAqÀ-ºÉAqÀwAiÀÄgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀªÁV JµÀÄÖ ¸ÁévÀAvÀæöå 

PÉÆqÀ¨ÉÃPÉA§ §UÉUÉ MAzÀÄ ‘PÁ£ÀÆ£ÀÄ’ gÀZÀ£É C¸ÁzsÀå. DzÀgÉ 

À̧ªÀÄ¶ÖAiÀÄ §zÀÄQUÉ PÀn§zÀÞªÁUÀÄvÀÛ̄ ÉÃ É̈¼ÉzÀÄ §AzÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ 

£ÉgÀ¼À°è §zÀÄPÀÄªÀ £ÀªÀÄUÉ CAvÀºÀÄzÉÆAzÀÄ C°TvÀ PÁ£ÀÆ£À£ÀÄß 

ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ MAzÀÄ CWÉÆÃ¶vÀ £ÀA©PÉ, ¥ÉæÃgÀuÉ, DZÁgÀªÀÇ 

DV©nÖzÉ. »ÃUÁV ¸ÀÈd£À²Ã®ªÁzÀ ªÀÄ£À¸ÉÆìAzÀÄ  PÀ¯ÉAiÀÄ £É¯ÉAiÀÄ°è 

¤ÃwAiÀÄ §UÉUÉ ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ C°è ‘EgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¤Ãw’ ªÀÄvÀÄÛ ‘EgÀÄªÀ 

¤Ãw’ EªÀÅUÀ¼À  £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ ¸ÀAWÀµÀð ºÁUÀÆ ¸ÀAAiÉÆÃd£É 

JgÀqÀÆ EgÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀAxÀ MAzÀÄ ªÀÄwÃAiÀÄ zsÀªÉÆÃð-DzsÁåwäPÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ°è ¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ F ¤ÃwAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ 
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§UÉUÉ vÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ “¤Ãw”AiÀÄÆ ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁVzÉ. 

CUÀ®Ä«PÉ, eÁgÀÄªÀ DAiÀÄÄµÀå, C®àgÀÄ¥ÀzÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÀÄªÀ ¨sÁæAw, F 

J®è ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ MAzÀxÀðzÀ°è ’EºÀ’zÀ 

EgÀÄ«PÉUÁV ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ  PÀnÖPÉÆAqÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ‘¤Ãw’ AiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ 

¤gÁPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ EºÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ EgÀÄªÀÅzÉÃ CzÀgÀ ºÀAUÀ£ÀÄß 

vÉÆgÉzÀÄ CzÀgÀ°è ªÀÄgÀ½ ¨ÁgÀzÀAvÉ CzÀ£ÀÄß zÁl®Ä. ºÁVzÁÝUÀ  

F ‘EºÀ’zÀ°è EgÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ºÀAUÀ£ÀÄß «ÄÃj ¤®è¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ D ºÀAUÀ£ÀÄß UÉ®ÄèªÀªÀgÉUÁzÀgÀÆ AiÀiÁªÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÆ F 

EºÀzÀ¯ÉèÃ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À ̧ ÀÄvÀÛ®Æ C£Àå fÃªÀ-¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ MAzÀÄ 

dUÀvÀÆÛ EzÉ. CzÀÄ EºÀªÀ£ÉßÃ £ÉaÑ ¨Á¼ÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÆ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

CzÀPÁÌV CzÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ PÁ¯ÉÆÃavÀ ¤ÃwAiÀÄ §¯ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÀUÁV, 

vÀ£ÀßªÀjUÁV,  ºÉuÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ®Æ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ 

¸ÀÄvÀÛ®Æ PÀÆqÀ ¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ Q¯ÁèzÀ ¥ÀæzÉÃ±À, vÀÄ¼À¹ÃUÉÃj, 

¨ÁzÁ«ÄUÀ¼À CªÀgÀ ªÁ¸ÀÛªÀå F ¨sÀÆUÉÆÃ®UÀ¼À°è CªÀgÀÆ EvÀgÀ 

ºÀ®ªÀgÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ zÁ¸ÀgÀÆ ¨Á½ £ÀqÉzÀªÀgÀÄ. D dUÀwÛ£À°è£À 

‘¤Ãw’ UÀ¼ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÁVAiÀÄÆ CªÀgÀ£ÀÄß PÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

F §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀªÁV ªÉÊ¢PÀvÉAiÀÄÆ 

gÀÆrü¹PÉÆArgÀÄªÀ JgÀqÀÄ ¥Àæ§® C¸ÀÛçUÀ¼ÉAzÀgÉ «gÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ C£À£ÀåªÁzÀ 

±ÀgÀtåvÉ. F §UÉAiÀÄ zÉÃ±À-PÁ®zÀ ¤ÃwUÀ½AzÀ ZÀÄåvÀUÉÆ¼ÀîzÀ MAzÀÄ 

DzsÁåvÀä ¥ÉæÃjvÀ ‘¤Ãw’ AiÉÆAzÀÄ £ÀªÀÄä J®è zsÀªÉÆÃð¥Á¸ÀPÀ ¸ÁzsÀPÀgÀ 

dUÀwÛ£À®Æè gÀÆqsÀUÉÆArzÉ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÆ EzÀPÉÌ ºÉÆgÀvÁV®è. 

“a£ÀäAiÀÄ ZÀgÀtPÉÌgÀUÀzÉ EºÀ G£ÀävÀÛgÀ £À«Ä¸ÀÄªÀ” vÀ¥Àà£ÀÄß ªÀiÁqÀzÀAvÉ 

§zÀÄPÀÄªÀÅzÉÃ F ̄ ÉÆÃPÀzÀ §®ÄzÉÆqÀØ ¤ÃwAiÀiÁVzÉ. EzÉÆAzÉÃ ̧ Á®Ä 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ QÃvÀð£ÉUÀ¼À »A¢gÀÄªÀ ‘¤Ãw’ AiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ 

CvÀåAvÀ ¸À§® C©üªÀåQÛAiÀiÁVzÉ.
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CAzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ §zÀÄQUÁV EgÀÄªÀ 

¤ÃwªÀAvÀgÀ®è CªÀgÀÄ. ¯ÉÆÃPÀzÀ ºÀAUÀ£ÀÄß  ºÀjzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä vÉÆqÀUÀÄªÀ 

¸ÁzsÀPÀgÀÄ. CzÀÄ DUÀÄªÀªÀgÉUÉ gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ ºÉÆ¸À 

§UÉAiÀÄ ‘¤Ãw’ AiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀÄ F ¯ÉÆÃPÀzÀ¯ÉèÃ 

¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤Ãw JA§ÄzÀAvÀÆ ¸ÀvÀåªÉÃ. DzÀgÉ EzÀÄ EºÀzÀ 

¸ÀA§AzsÀzÀ J¼ÉUÀ½AzÀ vÀ£Àß CAvÀgÀAUÀ ¥Àæ¨Á«vÀUÉÆ¼ÀîzÀAvÉ, vÀ£Àß 

¸ÁzsÀPÀ §zÀÄQ£À ¤µÉ×UÉ ¨sÀAUÀ¨ÁgÀzÀAvÉ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤Ãw. 

¯ÉÆÃPÀ¤ÃwUÀÆ, zsÀªÀÄð-¤ÃwUÀÆ MAzÀÄ ¸ÀàµÀ×ªÁzÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ F ¤Ãw ¤gÀÄ¥ÀuÁ «zsÁ£ÀzÀ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À 

CAUÀªÉÃ DVzÉ. 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ E£ÉÆßAzÀÄ §ºÀÄ±ÀÈvÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄÄ F §UÉAiÀÄ 

vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ zsÀªÀÄð¤Ãw’ AiÀÄ £É¯ÉAiÀÄ°è gÀÆ¥ÀUÉÆAqÀ PÀÈwAiÀiÁVzÉ.

“C£ÀÄ¢£Á ¨sÀªÁ©ÞAiÀÄ°è ¨sÀªÀvÀgÀAUÀÀ zÁ½AiÀÄ°è   ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄwºÉ’ 

PÉÊ¦rAiÉÆ, d£ÀPÀ PÀÈµÀÚAiÀÄå” JAzÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® £ÀÄrAiÀÄ°è zÁ¸ÀgÀÄ “²æÃ¤ªÁ¸À ¤£Àß ¨sÀQÛªÀiÁqÀzÀ 

WÁªÀAvÀªÉAzÀÄ »Ã£À d£ÀgÀÄ ¥Á¼ÀwlÖgÉÃ£ÀÄ ºÉÃ¼À¯ÉÆåÃ” JA§ 

MAzÀÄ ªÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä zÁR°¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ eÉÆvÉUÉAiÉÄÃ 

“¤Ã£ÉÃ ¥Á°¥À gÁdåzÀ°è C£Àå zÉÃ²UÀ£ÉÆ§â PÉqÀ®Ä ºÁ¤ ºÉZÀÑ¼À 

¤£ÀßzÀ¯ÉèÃ ¢Ã£À zÀAiÀiÁ¼ÉÆ” JA§ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁvÀÆ C°èzÉ, 

CAzÀgÉ “¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÀ CWÁªÀAvÀ” JA§ ¯ÉÆÃPÁ¥ÀªÁzÀzÀ 

MAzÀÄ C¼ÀÄPÀÆ zÁ¸ÀgÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÀët PÁrzÉ. DzÀgÉ vÀPÀët CzÀÄ 

ºÁUÉ DUÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ ²æÃ¤ªÁ¸À£À ¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. 

DzÀÝjAzÀ CzÀgÀ ºÉÆuÉAiÀÄÆ CªÀ£ÀzÉÃ J£ÀÄßªÀ MAzÀÄ vÀPÀgÁj£ÀAvÉ 

PÁtÄªÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÀÇ zÁ¸ÀgÀ°èzÉ. DzÀgÉ “¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁtzÀ” 
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¹ÜwUÉ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÁzÀ ºÀ®ªÀÅ PÁgÀt PÉÃAzÀæUÀ¼À°è CªÀgÀ ̧ ÀÄvÀÛ-

ªÀÄÄvÀÛ°£À ¸ÀªÀiÁdzÀ ¯ÉÆÃPÀ¤ÃwAiÀÄÆ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. zÁ¸ÀgÀÄ 

D ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄ JAzÀÄ ¨ÉÃqÀzÉ, AiÀiÁªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ®Æè 

£À£Àß£ÀÄß “CWÁªÀAvÀ” £À£ÁßV ªÀiÁqÀ¨ÉÃqÀ JAzÀÄ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

§ºÀÄ±ÀB F CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÉÄÃ CªÀgÉÃ PÀnÖPÉÆAqÀ zsÀªÀÄð¤ÃwAiÀÄ 

¸ÀàµÀ× ¸ÀAPÉÃvÀªÉÃ DVzÉ. 

¯ÉÆÃPÀ-ªÀåªÀ¸ÉÜ, ¯ÉÆÃPÀ¤Ãw EªÀÅUÀ¼À §UÉUÉ zÁ¸ÀjUÉ EgÀÄªÀ 

GzÁ¹Ã£ÀvÉUÉ ªÀÄÆ® PÁgÀt E£ÉÆßAzÀÄ ¯ÉÆÃPÀ-ªÁ¸ÀÛªÀzÀ®Æè EzÉ. 

CªÀgÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ-

avÀÛªÉÃUÀPÀªÀ¢üAiÀÄ®è  ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ PÀAqÀPÀqÉUÉ  

¸ÀÄvÀÄÛwºÀÄzÀÄ vÀ£Àß zÀ¼ÀªÀ PÀÆr gÀAUÀAiÀÄå  

PÀvÁð ¤£Àß ¥ÁzÀzÉqÉUÉ §vÉÛ ¤Ã¤zÀ£Á¼À¨ÉÃPÉÆ 

ºÉvÀÛ vÁ¬Ä ¤Ã£É UÀqÀ£ÉwÛPÉÆ¼ÀîAiÀÄå 

CªÀ¢ü¬Ä®èzÀ avÀÛzÀ ªÉÃUÀ ºÁUÀÆ CzÀÄ vÀ£Àß ‘zÀ¼À’ªÀ£ÉßÃ  

PÀnÖPÉÆAqÀÄ F ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ PÀAqÀPÀAqÀ PÀqÉUÉ 

¸ÀÄvÀÄÛwÛgÀÄªÀ F gÀÆ¥ÀPÀªÀÅ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ¸ÀÈ¶×¹zÀ ºÀ®ªÀÅ ¨sÀªÀå 

gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. avÀÛzÀ°èAiÉÄÃ ºÀÄnÖ avÀÛªÀ£ÉßÃ ¢PÀÄÌ vÀ¦à¸ÀÄªÀ 

F ‘ªÉÃUÀ’ zÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ §ºÀ¼À D¼ÀªÁV E°è 

gÀÆ¦¹zÁÝgÉ. DzÀgÉ EzÀ£ÀÆß DUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ‘PÀvÁð’ £À CrUÀ¼À°è 

MvÉÛAiÀiÁ¼ÁzÀ zÁ¸ÀgÀÄ, CªÀ£ÉÆ¼ÀV£À ªÀiÁvÀÈvÀézÀ PÀgÀÄuÉ, D±ÀæÀæAiÀÄ, 

ªÁvÀì®åUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃqÀÄvÁÛgÉ. DzsÁåwäPÀ dUÀwÛ£À°è D¼ÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀ 

¸ÁzsÀÀPÀ£ÉÆ§â£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ  EgÀÄªÀÅUÀ¼À UÁqsÀ 

¸ÀAWÀµÀðªÀ£ÀÄß ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ awæ¹zÀ §UÉ. vÀ£Àß PÁ®PÉ¼ÀV£À 

zÉÃ²Ã-C£ÀÄ¨sÀªÀ, ¥Àj¨sÁµÉ EªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ §¼À¹PÉÆAqÀÄ ̧ À¥sÀ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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¯ÉÆÃPÀ-¤ÃwAiÀÄ°è MvÉÛAiÀÄ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ±ÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ 

¸ÀAzÀ¨sÀð. ¯ÉÆÃPÀ-ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ªÀÄ£ÀªÀvÁªÁzÀzÀ zÀ±Àð£À-¤ÃwAiÀÄ°è 

CzÀÄ wÃgÀ zÀÄµÀÖªÁzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÆ ºËzÀÄ. DzÀgÉ zÁ¸ÀgÀ C£ÀÄ¨sÁªÀ-

¤ÃwAiÀÄ°è ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ MvÉÛAiÀiÁ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ zsÀ£ÀåvÉAiÀÄ PÉ®¸À. E°è 

fÃªÀ ‘MvÉÛ’ DUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. vÁ£ÀÄ D PÀvÁð£À ¥ÁzÀzÀrAiÀÄ 

‘MvÉÛAiÀiÁ¼ÀÄ’ JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå 

¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. EµÉÖÃ C®è »ÃUÉ vÀ£Àß ‘MvÉÛvÀ£À’zÀ DvÀð¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¹éÃPÀj¹ ¥ÀæwQæAiÀÄ¸À¨ÉÃPÉA§ÄzÀÆ PÀÆqÀ zÁ¸ÀgÀ 

D±ÀAiÀÄªÁVzÉ.

F Er ¨sÁªÀ¥ÀÆtð vÉÆ¼À¯ÁlPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

eÉÊ«PÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß zÁ¸ÀgÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀÄAzÀgÀgÀÆ¥ÀPÀUÀ¼À°è ªÀÄÄAzÉ 

»rAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ºÀ¼ÀÄ«£ÉÆ¼ÀÄ zÁj PÁuÉ, PÀ¼À«£ÉÆ¼ÀÄ ±ÀæªÀÄªÀ PÁuÉ 

PÀvÁð ¤Ã£É ¥ÀªÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉÆÃ ¸ÀÄ®¨sÀgÉÆqÉAiÀÄ£É 

£É¯ÉAiÀÄ ºÉÆÃgÁAPÀ ºÁj M°zÀÄ ªÀgÁ¨sÀAiÀÄªÀ ©Ãj 

M°AiÉÆÃ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀmÁ¢æ ¤®AiÀÄ GzÁjÃ......

F ‘MvÉÛvÀ£À’ ªÀÄgÉvÀ fÃªÀzÀ zÀÄBRPÉÌ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ JgÀqÀÄ 

¥ÀæwªÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÉÄäzÀÄgÀÄ ªÀÄAr¸ÀÄvÁÛgÉ. zÁj PÁtzÉ ºÀ¼ÀÄ«£ÉÆ¼ÀUÉ 

©zÀÝ ¸ÀAPÀl, ºÁUÀÆ D±ÀæAiÀÄªÀ£ÀÄß PÁtzÉ ¸É¼À«£À°è ¹QÌ vÀ®èt, F 

JgÀqÀÆ avÀæUÀ¼ÀÆ ¸ÁzsÀPÀ£À zÁjAiÀÄ°è£À MAzÀÄ ‘PÁ¼ÀgÁwæ’ AiÀÄ£ÀÄß 

¸ÀjAiÀiÁVAiÉÄÃ awæ¸ÀÄvÀÛzÉ.  dUÀwÛ£À J®è zsÀªÀÄðUÀ¼À®Æè F §UÉAiÀÄ 

MAzÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÁzsÀPÀ£ÀÄ (Nightmare) zÁl¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

M¦àªÉ. F ºÀAvÀzÀ°è DvÀAPÀºÁjAiÀÄÆ ºÁUÀÆ  ¸ÀÄ®¨sÀgÉÆqÉAiÀÄ£ÀÆ 

DzÀ D ‘PÀvÁð’ JA§ ±ÀQÛAiÉÄÃ C¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤Ãr, M°zÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
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©PÀÌnÖ¤AzÀ ¥ÁgÀÄªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ E°è §¼À¹zÀ 

‘¸ÀÄ®¨sÀgÉÆqÉAiÀÄ’ JA§ «±ÉÃµÀtzÀ°è ¸ÁzsÀPÀ£À CAvÀgÀAUÀªÀÇ 

‘¸ÀÄ®¨sÀ’ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ zsÀé¤ EzÉ. ¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ 

¸ÀºÀdªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÁæAd®ªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀvÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÁUÀÆ C£À£Àå ¨sÀQÛAiÀÄ CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß¼ÀîzÁÝVgÀÄªÀÅzÀÄ. F  

§UÉAiÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀvÉ ªÀåQÛvÀézÀ°è §gÀÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ  ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀzÀÆÝ C®è.  

CzÀPÁÌVAiÉÄÃ zÁ¸ÀgÀÄ ̧ ÀÆZÀåªÁV F ̧ ÀÄ®¨sÀvÉ ªÀåQÛvÀézÀ°è ªÀÄÆqÀ®Ä F  

§UÉAiÀÄ, £ÁªÀÅ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ‘MvÉÛAiÉÆ¼ÀÄ’ JA§ CjªÉÃ ªÀÄÆ®ªÉAzÀÄ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAwzÉ. ¯ÉÆÃPÀ-¤ÃwAiÀÄ PÀPÉëAiÀÄ°è F ¸ÀÄ®¨sÀüvÉÉ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ºÀ®ªÀÅ C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ vÀ½î©qÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ CªÀ£À CeÁÕ£À, ªÀÄÄUÀÞvÉ, 

¨sÁªÀÅPÀ zÀqÀØvÀ£À JAzÉ®è ¥ÀjUÀtÂ¹ ̄ ÉÆÃPÀªÀÅ CªÀ£À ̈ ÁºÀå ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß 

zÉÆÃaAiÀiÁ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ WÀ¤µÀ×ªÁzÀ DzsÁåvÀäzÀ ºÀ¹ªÀÅ, ¢ÃPÉë, 

zÀÄrvÀ, EªÀÅUÀ¼À MAzÀÄ C¨sÀÆvÀ¥ÀÆªÀð ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ DªÀgÀtzÀ 

PÉÆÃmÉAiÀÄ¯ÉèÃ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ §A¢ü¹PÉÆAqÀ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀjUÉ 

F §UÉUÉ AiÀiÁªÀ ¨sÀAiÀÄªÀÇ E®è.

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ F JgÀqÀÄ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ MmÁÖV ºÉÃ¼ÀÄªÀ 

ªÀÄÄRå ªÀiÁvÉAzÀgÉ, ‘EºÀ’ zÀ°è EgÀ®Ä, ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ̄ ÉÆÃPÀ¤ÃwVAvÀ 

EºÀªÀ£ÀÄß CUÀ®®Ä ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ zsÀªÀÄð-¤ÃwAiÀÄÄ §ºÀ¼À 

ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ PÁ®zÀ®Æè, AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄÆ 

¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ? JAzÀgÉ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ 

“ºÉtVzÀgÁUÀzÀÄ Mt vÀPÀðzÀ°/zÀtÂzÀgÉ PÀÆqÀzÀÄ ¨sÀPÀÄw” JA§ 

Cj«£À ¹ÜwAiÀÄ£ÉßÃ £ÁªÀÅ vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ CªÀ£À “vÀ°èÃPÁgÀgÀÄ” 

JA§ÄzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. “¨ÉlÖªÀ £ÉUÀºÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁqÀÄªÉ| ¤ªÀðºÀ 

PÀrØAiÉÆ½®è” JA§ÄzÀ£ÀÄß «¤ÃvÀªÁV M¥Àà¨ÉÃPÀÄ. “ªÀÄvÀÛªÀ£À¯ÉÆèÃ £Á£ÀÄ” 

JAzÀÄ D ªÀÄÄgÁjUÉ C¦ð¹ CgÀÄ»PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ 
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AiÀiÁªÀ QÃvÀð£É-¸ÀÄ¼Á¢AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ CzÀgÀ°è F §UÉAiÀÄ 

MAzÀÄ D¼ÀªÁzÀ DvÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ wÃªÀæ vÀ®èt MqÉzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. F 

¨sÁªÀ¹ÜwAiÀÄ ªÀÄÄRå ®PÀëtªÀÅ ªÉÄÃ¯É UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀAvÉ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 

£ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄÄ vÀ£Àß PÀÄlÄA§, NtÂ, HgÀÄ, ̧ ÀªÀiÁd, gÁdå, zÉÃ±ÀUÀ¼À 

¥Àj¢üAiÀÄ°è M§â UÀAqÀ, vÀAzÉ, ªÀÄUÀ, ºÉAqÀw, vÁ¬Ä, vÀAV, ̧ ÉÆÃzÀgÀ, 

ªÉÊzÀå, ªÀQÃ®, gÁdPÁgÀtÂ, PÀÈ¶PÀ, PÁ«ÄðPÀ F §UÉAiÀÄ ºÀ®ªÀÅ 

MPÀÆÌlUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀªÁV ̧ ÀÄR¢AzÀ®Æ, ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁVAiÀÄÆ §zÀÄPÀ®Ä 

gÁdQÃAiÀÄªÁV ¨É¼É¸ÀÄvÀÛ §AzÀ ‘¯ÉÆÃPÀ-¤Ãw’AiÀÄ  ¸ÀA»vÉAiÀÄ£ÀÄß 

£ÀUÀtåªÉAzÉÃ PÁtÄªÀAwzÉ. CzÀgÀ §zÀ®Ä vÁ£ÀÄ J°èAiÉÄÃ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

gÀAUÀzÀ  ªÉÄÃ°£À ¥ÁvÀæzsÁjAiÀiÁzÀgÀÆ vÀ£ÉÆß¼ÀV£À ‘£Àl’ £À£ÀÄß 

£É£À¦lÄÖPÉÆAqÀÄ D £Àl£À DSÉÊgÁzÀ fÃªÀ£ÀÄäQÛUÉ CªÀ±ÀåªÁzÀ, vÀ£ÀßzÉÃ 

DzÀ ̧ ÉÆÃ¸ÀdÕ ‘zsÀªÀÄð¤Ãw’ AiÉÆAzÀ£ÀÄß ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀªÁzÀ DPÀÈwAiÀÄ°è 

¥ÀqÉzÀÄ CzÀgÀ£ÀéAiÀÄ ¨Á¼ÀÄªÀzÉ ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ CzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀAwzÉ. 

EzÀÄ DzsÁåvÀä ¯ÉÆÃPÀzÀ vÀÄ¢-PÉÃAzÀæzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀ°è ºÀÄlÄÖªÀ 

¸ÀºÀdªÁzÀ vÀÄ¢-©AzÀÄªÉÃ DVzÉ. 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ E£ÉÆßAzÀÄ QÃvÀð£É 

“zÀéAzÀéªÉÃ ªÀ¸ÀAvÀzÀ ºÀ§â”. EzÀÆ PÀÆqÀ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ 

gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. zÁ¸ÀgÀÄ ¨Á½ §zÀÄQzÀÝ PÁ®zÀ¯ÉèÃ ¨ÁV®ÄPÉÆÃmÉAiÀÄ 

‘ºÉÆÃ½-ºÀ§â’ zÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ «zsÀÄåPÀ QæAiÀiÁ«¢üUÀ¼À£ÀÄß, C°è£À 

¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß, ºÀÄgÀÄ¥À£ÀÆß, zÁ¸ÀgÀÄ PÀAqÀAwzÉ. D ºÀ§âzÀ ¸ÀÄvÀÛ 

¤ªÀiÁðtªÁUÀÄwÛzÀÝ ºÀ®ªÀÅ ZÉÃµÉÖ-PÉÆAPÀÄ-ºÀÄqÀÄUÁlUÀ¼ÀÆ 

CªÀgÀ ¯ÉPÀÌPÉÌ §A¢ªÉ. D ErÃ DZÀgÀuÉAiÀÄ J®è «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÆß 

zÁ¸ÀgÀÄ vÀªÀÄä zsÀªÀÄð-¤ÃwAiÀÄ ªÁåSÁå£ÀUÀ½UÉ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è  

C£ÀÄªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. C°è£À §tÚ, ¸ÉÆÃUÀÄ, ºÀ®UÉ PÀÄ¼ÀÄîPÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 

PÁªÀÄ-zÀºÀ£À J®èªÀ£ÀÆß zÁ¸ÀgÀÄ GzÁwÛÃPÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. 
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ªÉÆzÀ¯ÉÃ F ºÉÆÃ½ºÀ§âªÀÅ MAzÀÄ  §UÉAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ ¤Ãw-¨sÀAdPÀ 

¸ÀÄRªÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀ ºÀ§â. DzÀgÉ zÁ¸ÀgÀÄ ¤Ãw-¨sÀAdPÀ «¢üAiÀÄ£ÀÄß  

PÁªÁåvÀäPÀªÁV ®PÀëuÁxÀðzÀ°è ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄvÀÛ D ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ 

ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ vÀªÀÄä zsÀªÀÄð-¤ÃwUÀ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¸ÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄ±ÀB EzÉÆAzÉÃ QÃvÀð£É ¯ÉÆÃPÀ¤ÃwAiÀÄ¨sÀAd£É 

¯ÉÆÃPÀ¤ÃwAiÀÄ dUÀwÛ£À¯ÉèÃ, CzÀ£ÀÄß £ÀaÑgÀÄªÀzÀjAzÀ¯ÉÃ 

£ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ  ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀjUÉ F ErÃ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ §ºÀ¼À 

D¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁV PÀAqÀAwzÉ. D ºÀ§âzÀ ¸ÀÄvÀÛ ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄwÛzÀÝ 

ºÀ®ªÀÅ ZÉÃµÉÖ-PÉÆAPÀÄ-ºÀÄqÀÄUÁlUÀ¼ÀÆ CªÀgÀ ̄ ÉPÀÌPÉÌ §A¢ªÉ. D ErÃ  

DZÀgÀuÉAiÀÄ J®è «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÆß zÁ¸ÀgÀÄ vÀªÀÄä zsÀªÀÄð-¤ÃwAiÀÄ 

ªÁåSÁå£À-UÀ½UÉ F QÃvÀð£ÉAiÀÄ°è zÁ¸ÀgÀÄ C£ÀÄªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. C°è£À 

§tÚ, ¸ÉÆÃUÀÄ, ºÀ®UÉ PÀÄ¼ÀÄîPÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÁªÀÄ-zÀºÀ£À J®èªÀ£ÀÆß 

zÁ¸ÀgÀÄ GzÁwÛÃPÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ¯ÉÃ F ºÉÆÃ½ºÀ§âªÀÅ MAzÀÄ  

§UÉAiÀÄ ¤Ãw-¨sÀAdPÀ ¸ÀÄRªÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀ ºÀ§â. DzÀgÉ zÁ¸ÀgÀÄ 

¤Ãw-¨sÀAdPÀ«¢üAiÀÄ£ÀÄß  PÁªÁåvÀäPÀªÁV ®PÀëuÁxÀðzÀ°è ¥Àj¨sÁ«¸ÀÄvÀÛ 

D ªÀÈwÛ ºÁUÀÆ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ vÀªÀÄä zsÀªÀÄð-¤ÃwUÀ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ  

¨ÉÃgÉÆAzÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄ±ÀB EzÉÆAzÉÃ QÃvÀð£É. 

C°è ¯ÉÆÃPÀ-¤ÃwAiÀÄ ¨sÀAd£É ¯ÉÆÃPÀ¤ÃwAiÀÄ dUÀwÛ£À¯ÉèÃ, CzÀ£ÀÄß 

£ÉZÀÑzÀªÀjAzÀ¯ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ- ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀjUÉ F ErÃ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ §ºÀ¼À D¥ÁåAiÀÄªÀiÁ£ÀªÁV PÀAqÀAwzÉ.           

AiÀiÁªÀ PÁ®zÀ®Æè zÁlÄªÀ zÁjAiÀÄ°èzÀÝªÀgÀÄ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ°è 

EgÀÄvÁÛgÉ. vÁªÀÅ PÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ zÁjAiÀÄ ¤ÃwAiÀÄvÀÛ®Æ ®PÀëªÀ»¸ÀÄvÀÛ 

zÁlÄªÀªÀgÀÄ MAzÀÄ §UÉAiÀÄªÀgÁzÀgÉ, zÁlÄªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±ÀªÁVgÀÄªÁUÀ 

zÁj ºÉÃVzÀÝgÉ£ÀÄ? JA§ §UÉAiÀÄ ¤¨sÁðªÀÅPÀ ¨sÁªÀ¹ÜwAiÀÄ°è 

wÃªÀæªÁV zÁl¯Éwß¸ÀÄªÀªÀgÀÆ EgÀÄvÁÛgÉ. ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ 
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JgÀqÀ£ÉÃ ªÀiÁUÀðzÀªÀgÀÄ. CªÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À ¸ÀAzÉÃ±ÀPÉÌ £ÁªÀÅ 

zÀÆgÀzÀªÀgÁV PÁt§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀ ºÉÆuÉ £ÀªÀÄäzÉÃ ºÉÆgÀvÀÄÀ 

CªÀgÀzÀ®è. ¨ÉÃAzÉæ JµÀÄÖ ¯ÉÆÃPÀ-¤ÃwAiÀÄ §UÉUÉ UÀÄzÁÝrzÀgÉÆÃ 

CµÀÄÖ UÀÄzÁÝlªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ £ÉaÑzÀ ªÀÄzsÀÄgÀZÉ£ÀßgÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀ°®è. 

»ÃUÁV £ÁªÀÅ ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀ gÀZÀ£ÉUÀ¼À ̧ ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ Á»vÀåzÀ 

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÁªÁzÀ £ÉgÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ ¤AvÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀªÀgÁzÀgÉ 

CzÀÄ £ÀªÀÄä UÀæ»PÉAiÀÄ, fÃuÁðAUÀ-«PÀ®vÉAiÀÄ, qÀA¨sÁZÁgÀzÀ 

¥ÀgÀA¥ÀgÁ-¦æÃwAiÀÄ zÉÆåÃvÀPÀªÀiÁvÀæªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À EAxÀ  

ªÀÄ£À¹Üw AiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÉÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ “eÁgÀ ¤A¢¹  

±À²AiÀÄ ¨ÉÊzÉÆqÉ| QëÃgÀªÀ£ÀÄ PÀëAiÀÄ gÉÆÃV ºÀ½zÀgÉ| ªÁgÀuÁ¹AiÀÄ ºÉ¼ÀªÀ 

¤A¢¹ ¹PÀÌgÉÃ£ÀºÀÄzÀÄ” JA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÀÄ £ÀªÀÄä ºÀwÛgÀªÉÃ EzÀÝgÀÆ £ÁªÀÅ CªÀjAzÀ 

§ºÀ¼À zÀÆgÀ EzÉÝÃªÉ.  ¥Àæ¸À£ÀßªÉAPÀlzÁ¸ÀgÉÃ F ¸ÀAPÀlPÉÌ MAzÀÄ 

G¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ.

ªÀiÁqÀÄ| ¸ÁzsÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ C£ÀÄ¢£À 

¨ÉÃqÀÄ| ºÀjUÉ C¨sÀAiÀÄ 

£ÉÆÃqÀÄ| ¸ÀAvÀgÁ, ¤Ã ¤gÀAvÀgÁ

eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ°è ¸ÀÈ¶×AiÀiÁzÀ £ÀªÀ£ÀUÀgÉÆÃ¥ÀfÃ«UÀ½UÉ EzÀÄ 

¸ÁzsÀåªÉÃ? PÁ®ªÉÃ
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